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ANO NOVO, 
HOMEM NOVO
Sidney Fernandes convida a todos para 
o bom combate do apóstolo Paulo: 
a renovação do homem velho, 
para a construção de 
uma sociedade nova. 
Pág. 6

Novidade: 
palestra virtual aos sábados

A TVCEAC inaugura 
neste mês a veiculação de 
palestras aos sábados pela 
internet. Com esta medida, o 
CEAC se torna a primeira Casa 
Espírita a ter palestras todos os 
dias da semana. Conheça os 
detalhes na página 9.

Nova diretoria – biênio 2020-2021
Confira os membros na página 2.

“Aulas da Vida” 
completa 15 anos

Curso para voluntários

Participe e abrace uma de nossas frentes 
de trabalho. Pág. 3

Estudos 
UNICEAC 

cheio de novidades!!!
Novas turmas estão com inscrições 

abertas em todos os cursos: Introdutório, Básico - 
Módulo I (novo curso), Atualização para 
Esclarecedores (nova programação) e Introdutório 
ESDE. Conheça cada um e faça sua inscrição! Pag. 4

Caderno filantropia 

Voluntá-
rias contam como 
é dedicar  um 
pouco de seu 
tempo e de sua 
disposição a uma 
causa do CEAC!

Mocidade convida: 
vem pra MEAC! 

27 motivos para que você, jovem, se junte 
à Mocidade Espírita do Amor e Caridade. Pág. 8

Caderno 100 anos 

Entrevista fraterna, moral cristã, apoio fluídico e mediúnico e 
muito carinho fizeram a diferença na vida de centenas de pessoas. Pág. 3

Veja como foi a festa do Centenário no CEAC e a visão de 
dirigentes para os próximos 100 anos de nossa Casa.

DOUTRINA espírita

A REENCARNAÇÃO E O MATERIALISMO CONTRA ELA
José Reis Chaves – Pág. 6

NEM A DOUTRINA ESPÍRITA NEM A CASA ESPÍRITA PRECISAM DE MIM
Ururaci Szlezak – Pág. 6

BRASIL, CORAÇÃO DO MUNDO, PÁTRIA DO EVANGELHO
Richard Simonetti (inédito) - Pág. 7

O ESPÍRITO DA LETRA
Márcio Augusto Campos – Pág. 8

ENTREVISTA ESPECIAL: 
Orlando Noronha Carneiro – Pág. 9

CLUBE do Livro

Título: 
A Casa das Mil Palavras

 Médium: 
Cristina Censon / 

Ditado por: Daniel
Gênero: Romance

416 páginas
Saiba mais na página 10.

VEJA também • Mensagem Mediúnica - Pág. 2
• Editora CEAC – Pág. 9

• Lançamentos e promoções da Livraria - Págs. 10 e 11
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EDITORIAL

EVANGELHO no lar

MENSAGEM  de Emmanuel

Escolha um mesmo dia e horário da semana para o seu estudo, podendo ser 
sozinho ou com os integrantes da família que desejarem participar. Aproveite para colocar 
um copo de água para cada membro da família na mesa, pois serão fluidificados pela 
espiritualidade. Não precisa mais do que 30 minutos, assim:
1 - Oração inicial
2 - Leitura de “O Evangelho Segundo o Espiritismo”
3 -  Se houver participantes, como cada um entende essa mensagem?
4 – Opcional – Fazer vibração para quem esteja precisando ou para a pacificação geral
5 – Oração final

Que a paz de Jesus esteja em seu lar!

HOMENAGEM da FEB

O Centro Espírita Amor e Caridade comemorará em 2019, no dia 2 de dezembro, 100 anos. 
Tem por fundamento os valores do Evangelho de Jesus explicados à luz da Doutrina Espírita e a sua 
prática, a caridade, entendida como a busca da valorização do ser humano em seu aspecto integral. 
Situado em Bauru (SP), oferece assistência social, médica, jurídica, além de escola profissionalizante, 
sendo responsáveis por um Albergue Noturno que já atendeu cerca de 850 mil pessoas. Contam com 
quase 1.000 voluntários, um corpo técnico de colaboradores – serviço social, psicologia, terapia 
ocupacional e monitoria para as atividades semanais.

 Desenvolvem vários projetos de auxílio e promoção social que são referência para o Estado 
de São Paulo e que resultou por duas vezes em receberem o prêmio Bem Eficiente em 1998 e 2003. 

Para conhecer mais sobre este centro centenário acesse: https://ceac.org.br/

2 0 1 9  m a rco u  u m  
século de existência do Centro 
Espirita Amor e Caridade. 
Muitas realizações e muitas 
histórias se misturaram com 
importantes acontecimentos 
de Bauru.

Os desafios foram e 
são enormes na condução 
dessa “Casa Grande ” mas na 
soma do esforço de muitos e 
pautados nos bons propósitos, 
seguimos sempre cumprindo a 
“missão” do CEAC.

Durante todo ano, 
m o s t r a m o s  a t r a v é s  d e  
p a l e s t r a s ,  v í d e o s  e  
d e p o i m e n t o s ,  n o s s a s  
atividades assistenciais, nossas 
atividades doutrinárias, nossas 
instalações e os fatos que 
marcaram a existência do CEAC.
Tínhamos o sonho de reformar 
o salão de palestras “Richard 
S i m o n ett i ”  e ntã o  m u i to  
desgastado pelo tempo. Com a 
c o l a b o r a ç ã o  d e  v á r i o s  
frequentadores e o esforço de 
muitos, no dia 02 de dezembro 
de 2019, vimos a concretização 
desse intento na celebração do 
aniversário de centenário.

Com muita gratidão e 
a Casa lotada, nos emo-
cionamos todos com a surpresa 
dos presentes diante da beleza 
da obra realizada. 

Nosso Coral “Amor e 
Luz”, nos brindou com lindas 
músicas  e  a  canção em 
homenagem ao centenário de 
a u t o r i a  d e  n o s s o  v i c e -
presidente Mauro Pompílio.

N ã o  p o d e r í a m o s  
deixar de homenagear aquele 
que hoje dá o nome ao salão e 
que tanto fez pelo nosso CEAC 
por décadas: Richard Simonetti.

As homenagens, o 
r e c o n h e c i m e n t o  d a  
grandiosidade e da importância 
dos serviços prestados pelo 
CEAC à população de nossa 
cidade, foram concretizados em 

homenagem pela Câmara 
Munic ipa l  de  Bauru,  na  
concessão de “Moção de 
Aplauso” e da medalha “Custus 
Vigilat”, em sessão solene no 
salão de palestras do CEAC.  Os 
C o r r e i o s  t a m b é m  
homenagearam com a doação 
de um carimbo comemorativo 
do  centenár io  e  com o  
lançamento de selo alusivo à 
data. 

C o m e m o r a m o s  a  
semana toda com várias 
atividades. Realizamos nossa 1ª 
Feira do Livro – “Café com 
Letras”,  bate-papo com 
autores da Editora CEAC, 
concurso de poemas dos jovens 
de nossos núcleos assistenciais, 
lançamentos de livros, sarau e 
muito mais.

Agora, já em 2020, 
estamos dando seguimento na 
c o n s t r u ç ã o  d a s  n o v a s  
instalações para o Projeto 
Gestar e o Coral, e também nas 
reformas do Projeto Colmeia na 
Vi la São Paulo.  Também 
estamos planejando um local 
para instalar o nosso acervo 
h i s tó r i c o  e  b re ve m e n te  
l a n ç a r e m o s  o  l i v r o  d o  
centenário do CEAC, mostrando 
t u d o  d e s t e  s é c u l o  d e  
realizações. 

Ao ser reconduzido na 
presidência do CEAC por mais 
dois anos, agradeço a toda 
esp i r i tua l idade  que  nos  
inspiram e assistem, e também 
a todos os funcionários, 
voluntários e colaboradores 
que sempre se empenharam 
e m  f a z e r  o  m e l h o r  
possibilitando que a divulgação 
e a prática do Espiritismo 
p r i m a s s e m  p e l a  p u r e z a  
doutrinária, e que nossas ações 
sempre fossem realizadas com 
amor visando a caridade.

José Silvio Turini
Presidente 

NOVA Diretoria

Nova composição 
da Diretoria CEAC

BIÊNIO 2020/2021

Presidente: José Silvio Turini
Vice-Presidente: Mauro Sebastião Pompílio

Diretor Administrativo: Márcio Guaranha Merighi
Diretor de Divulgação: Sidney Francese Fernandes

1º Tesoureiro: Uriel de Almeida
2º Tesoureiro: Nelson Sonoda Jiniti

Diretor de Patrimônio: Nilton José Gallo

Diretores Auxiliares:
Carlos Eduardo Noronha Luz
Gislaine Cury Monari Garcia

Mônica Bueno de Araujo Dabus

Conselho Fiscal:
Marta Scarelli

Patrícia de Oliveira Bastos Bono
Rosana Aparecida Dal' Evedove

Suplentes:
Fábio Eduardo da Silva
Maria Moreno Perroni

Mauro Fonseca Ferreira Jorge

Recebemos de Mayara Paz - Coordenadora do Departamento de Comunicação 
da FEB - Federação Espírita Brasileira, um e-mail com 

destaque aos cem anos do CEAC.

https://www.febnet.org.br/blog/geral/noticias/100-anos-de-amor-e-caridade/ 
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AGENDA NOTÍCIAS por Ângela Moraes

Atenção futuros voluntários:
Antes de somar à nossa equipe, 

é necessário realizar o Curso para 
Voluntários do CEAC, fundamental 

para que o candidato se capacite 
para exercer a função e conheça a 

nossa Casa Espírita.

VAGAS para voluntários

RECEPÇÃO
• Vagas para voluntários que 

conheçam o CEAC e a 
doutrina espírita. 

Falar com Patrícia ou Sandra 
na Secretaria F. (14) 3366-3200

CAFÉ CEAC
Atendimento

• Interessados 
falar com atendente 

no Café sobre horários 
e disponibilidades

CANTINHO AMOR PERFEITO
Artesanato

• Voluntários para trabalho 
em madeira e gesso 

(quintas-feiras, das 14h às 17h)
• Arraiolo (Sábado, das 9h às 12h)

• Pintura (quintas-feiras,
das 14h30 às 17h)
Falar com Patrícia 

ou Sandra na Secretaria 
F. (14) 3366-3200

BAZAR
Falar com Lúcia

F.:  (14) 98126-0966.

EDUCAÇÃO ESPÍRITA INFANTIL
• Voluntários para segunda, 

quarta e sexta-feira, às 20h e 
aos domingos às 9h.

Entrar em contato com 
Meire Pola pelo

F.: (14)  99603-3438

Nestes 15 anos de 
AULAS DA VIDA, podemos falar 
com toda certeza, o quanto o 
CEAC é procurado pelas pessoas  
que já esgotaram todos os seus 
recursos na busca de um alívio 
para as suas dores e seus 
problemas, sejam eles pessoais 
ou familiares, como: separação 
conjugal, filhos rebeldes, vícios, 
transtornos emocionais e 
sentimentais, dificuldade em 
perdoar, culpas, perdas, baixa 
a u t o e s t i m a ,  d e s â n i m o ,  
obsessão espiritual, revezes 
financeiros, desemprego, etc.
     Em todos os nossos 
encontros, deixamos bem claro 
que o Espiritismo não promete 
ou fabrica milagres, mas, nos 
ensina que através da  fé 
raciocinada, do conhecimento 
espiritual e da vivência do 
Evangelho de Jesus – nosso 
modelo e Mestre, podemos 
superar nossas dores e ir adiante 
com as lutas diárias.
        No decorrer destes anos, já 
atendemos pessoas de várias 

Agenda de palestras em janeiro/20 - programe-se!!!31

Acompanhe as palestras ao vivo pelo site www.radioceac.com.br ou pelo Facebook/@1919ceacbauru

Domingo/9h Segunda/20h Terça/15h Quarta/20h Quinta/15h Sexta/20h

03

Temos palestras públicas com atendimento fraterno uma hora antes e 
aplicação de passes magnéticos após as palestras. Você é nosso convidado!

• LIVRO DOS ESPIRITOS:578 A 584-A
• EVANGELHO: CAP VIII ITENS 5 A 7

Francisco Amorin/
Natal

• LIVRO DOS ESPIRITOS: 592 A 610
• EVANGELHO: VIII ITENS  8 A 10

Cinthia/
Jorge Salomão

• LIVRO DOS ESPIRITOS:  614 A 628
• EVANGELHO: CAP VIII ITENS 18 A 21

Maurício Moura/
Marco Aurélio

• LIVRO DOS ESPIRITOS:629 A 646
• EVANGELHO: CAP XIII ITEM 4" EDUCAÇÃO ESPIRITA"

01 02

100605 07 08 09

171312 14 15 16

242019 21 22 23

2726 28

Márcia/
Walace

Márcia Ewald/
Moisés Rossi

Márcia Ewald/
Francisco Amorin

Jorge Salomão/
Marco Aurélio

Carlos Luz/
Natal

Jorge Salomão/
Natal

Márcia Ewald/
Davison

• LIVRO DOS ESPIRITOS:    611 A 613
• EVANGELHO: CAP VIII ITENS 11 A 17

Tema livre

Márcia Ewald/
Eduardo Peres

Davison/
Dalton

Paulo Estevão/
Leila

Guto 
Campos

Tema livre

Jorge Salomão/
Guto Campos

Maurício Moura/
Davison

religiões, não tendo como 
primeiro objetivo torná-las 
Espíritas, mas, primeiramente 
dar-lhes o apoio e a acolhida 
que merecem, porque afinal de 
contas somos todos irmãos.
        Allan Kardec em O Livro dos 
Médiuns, Cap. 3 – Do Método – 
Item 19, nos diz sobre o 
materialista: “numa palavra, 
antes que o torneis Espírita, 
cuidai de torná-lo Espiritualista.”

Este trabalho está 
aberto a qualquer pessoa e 
independe de raça, cor, credo, 
idade, sexo, cultura, deficiência 
física, etc.
      Em O Evangelho Segundo o 
Espiritismo, Cap. 11, Item – 10,  
A Lei de Amor, Kardec nos 
ensina que:

“Amar no sentido 
profundo da palavra, é ser leal, 
probo, consciencioso, para fazer 
aos outros o que se quereria 
para si mesmo; é procurar ao 
redor de si o sentido íntimo de 
todas as dores que oprimem 
vossos irmãos, para abrandá-

las. A todos os sofrimentos, dai, 
pois, uma palavra de esperança 
e de apoio, a fim de que sejais 
todo amor, todo justiça.”

Alguns  frequenta-
dores desse trabalho gostariam 
de deixar registrado sua gratidão 
ao CEAC e ao GRUPO AULAS DA 
VIDA, pelos ensinamentos 
recebidos:

1 - “Há dois anos o 
Aulas da Vida, mudou a minha 
vida! Descobri uma fé que não 
conhecia, o poder da oração e 
do pensamento elevado,  
ministrado por pessoas como 
eu, sem títulos, pompa ou 
vaidade. Aprendi o valor de um 
sorriso e que todos temos 
problemas, mas que  temos 
também Deus e nossos amigos 
e s p i r i t u a i s  s e m p r e  n o s  
orientando. Hoje sou grata até 
pelos problemas, pois são eles 
que nos fazem evoluir. Minhas 
tardes de sexta-feira não são 
mais vazias, pois aqui no CEAC 
e n c o n t r o  a l e g r i a  e  
c o m p a n h e i r i s m o .  M u i t o  

Reuniões de dirigentes e participantes 
dos grupos mediúnicos: calendário 2020

A Equipe de Coorde-
nação do Departamento de 
Doutrina informa o calendário 
de encontros em 2020 para os 
d i r i g e n t e s  e  d e m a i s  
part ic ipantes  de  grupos  
mediúnicos. Como é tradicional 
e para facilitar a programação 
d e  t o d o s ,  a s  r e u n i õ e s  
acontecerão no primeiro 
sábado dos meses pares. 

A  e q u i p e  d o  D D  
lembra que “os encontros são a 
grande oportunidade de nos 
reunirmos e conversarmos 
sobre os assuntos relacionados 

à prática mediúnica e também 
sobre o CEAC. Oportunidade e 
exercício que devemos nos 
esforçar e evoluir”. 

Fevereiro - 01/02/2020 (sáb.)

Abril - 04/04/2020 (sáb.)

Junho - 06/06/2020 (sáb.)

Agosto - 08/08/2020 (sáb.)  - [01/08 é feriado, aniversário de Bauru]

Outubro - 03/10/2020 (sáb.)

Dezembro - 05/12/2020 (sáb.)

O convite é sempre 
aberto para todas as pessoas 
que participam dos Grupos.
 Não é  necessár ia  

Data (2020) Horário Local

9h

9h

9h

9h

9h

9h

Sala 29

Sala 29

Sala 29

Sala 29

Sala 29

Sala 29

inscrição, basta comparecer.
Dívidas ou qualquer 

necessidade:dd.ceac@gmail.com

FAÇA parte

Dia 
18 de janeiro

(sábado)
9h às 11h30

Faça sua
inscrição na 
secretaria da

UNICEAC!

Curso de 
voluntários 

CEAC

Centro Espírita
AMOR E CARIDADE

Bauru SP

29 30

Feriado

Moisés
Rossi

Francisco Amorin/
Natal

Márcia Ewald/
Moisés Rossi

Edgar Miguel/
Tatto

Jorge 
Salomão

Pedro 
Polesel

Tema livre

Tema livre

Davison/
Eduardo Peres

Jorge/
Guto Campos

Wallace/
Cinthia

obrigada Aulas da Vida.” 
N e i d e  A p a r e c i d a  

Sanches Simões Santos – Dona 
de casa

      2 - “Cheguei triste e 
necessitada e aqui no CEAC 
encontrei mais amor e apoio do 
que precisava. Recebi muito 
mais do que pedi. Aulas da Vida, 
um presente para a vida e um 
apoio para a minha alma. Amo 
vocês!”

Fátima A. O. Brunhari – 
Advogada

3 - ”Há algum tempo 
frequento o CEAC e estou muito 
feliz, procurando seguir os 
maravilhosos ensinamentos 
recebidos ao longo desses anos. 
Obrigada Aulas da Vida, do 
fundo do meu coração.”

Silvia A. Prado Arruda – 
Aposentada

Grupo realiza atendimento 
às sextas-feiras, 

às 15h, na sala 60.

Amália Carvalho de Moraes

Aulas da vida completa 15 anos

31 Natal/
Guto Campos
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ESTUDOS UNICEAC

Nova atualização para esclarecedores da UNICEAC

A Atualização para 
Esclarecedores está de volta 
com o curso totalmente 
revisado e reestruturado, mas 
preservando a metodologia de 
aprendizado participativa e 
baseada em perguntas e 
r e s p o s t a s  i n s t i ga n t e s  e  
norteadoras dos estudos. Este 
m o d e l o  f o i  s u c e s s o  e  
totalmente aprovado nas 12 
turmas anteriores onde mais de 
170 pessoas concluíram os 
estudos, informa Fábio Eduardo 
Silva, membro da equipe de 
Coordenação do Departamento 
de Doutrina do CEAC.

C o m o  o b j e t i v o  
principal, visa atualizar os 
c o n h e c i m e n t o s  d e  
esclarecedores e demais 
participantes de reuniões 
mediúnicas com base na 
Doutrina Espírita, buscando 
melhor vivência e atuação de 
todos. Apesar do tema e do 
público-alvo versar sobre os 
trabalhos dos esclarecedores, o 
curso é aberto e importante 
para todas as pessoas que 
p a r t i c i p a m  d e  re u n i õ e s  
mediúnicas, “pois vivenciamos 
a reunião como um todo, 
participamos de todas as partes 
com nossos pensamentos e 
vibrações. Também podemos 
um dia ocupar outra função na 
reunião. Entender melhor 
todos os papéis e como 
podemos participar nos ajuda a 
vivenciar mais intensamente e 
com qualidade a escola que é 
um grupo mediúnico”, explica 
Fábio.

Em entrevista ao JME, 
Fábio fala mais sobre o curso, 
acompanhe:

Poderia citar alguns 
conteúdos que são estudados?

Temos nossas bases 
em Kardec, grande abrangência 
na literatura de André Luiz e em 
diversas obras doutrinárias de 
autores reconhecidamente 
pensadores e estudiosos da 
Doutrina. Nas atualizações 
estudamos e conversamos 
sobre o entendimento dos 
papéis de cada um dentro da 
reunião, seja apoio, médium, 
esclarecedor ou dirigente. 
Refletimos sobre o comporta-
mento e relacionamento no 
grupo e fora dele, falamos 
sobre  animismo, obsessão, 
mistificação, os desafios e 
aprendizados de cada prática, 
como trazer tudo isso para a 
vida cotidiana e em nossa 
transformação íntima, além de 
outros assuntos importantes. 
Para nos guiar neste trabalho 
usamos perguntas temáticas e 
estimuladoras somadas com 
literatura de referência como 
subsídio do aprendizado que é 
construído em conjunto a cada 
e n c o n t r o  o n d e  t o d o s  
desempenham papel ativo no 
aprendizado.

Qual a importância de 
esclarecedores e demais 
participantes de reuniões 
mediúnicas de participarem 
deste curso?

F u n d a m e n t a l  
lembrarmos a orientação do 

Espírito de Verdade contida no 
Cap. 6, item 5 de O Evangelho 
S e g u n d o  o  E s p i r i t i s m o :  
“Espíritas! Amai-vos, eis o 
primeiro ensinamento; instruí-
vo s ,  e i s  o  s e g u n d o ”.  A  
i m p o r t â n c i a  e s t á  e m  
atualizarmos nossos aprendi-
zados,  estudos,  ideias e 
trabalhos em um ambiente 
fraterno, ativo e rico de 
compartilhamento com mais 
p e s s o a s .  É  i m p o r t a n t e  
refletirmos que o estudo deve 
ser constante. A Doutrina 
s e m p r e  n o s  a l e r t a  d a  
importância dos estudos, da 
instrução, para que possamos 
caminhar melhor e evoluir 
t a n t o  i n t e l e c t u a l  c o m o  
moralmente. E o CEAC nos dá as 
o p o rtu n id a d es  tanto  d e  
exercitar a educação quanto o 
amor. E mais! Instruirmo-nos 
pelo amor e não pela dor. Que 
saibamos vivenciar a Casa e os 
cursos que são oportunidades 
de construirmos em conjunto.

Q u e m  n ã o  é  
esclarecedor pode participar. 
Qual o objetivo de abrir para 
todos os participantes da 
prática mediúnica? 

A Atualização é feita 
para todas as pessoas que 
p a r t i c i p a m  d e  g r u p o s  
mediúnicos. O único pré-
requisito é que as pessoas 
e s t e j a m  e m  u m  g r u p o ,  
independentemente de ser 
inicial ou de muito tempo. 
Quem não executa a função de 
e s c l a r e c e d o r  p o d e  s i m  

p a r t i c i p a r,  p o i s  t o d o s  
v i v e n c i a m o s  a  r e u n i ã o  
mediúnica como um todo, 
participamos de todas as partes 
com nossos pensamentos e 
vibrações. Também podemos 
um dia ocupar outra função na 
reunião. Entender melhor 
todos os papéis e como 
podemos participar nos ajuda a 
vivenciar mais intensamente e 
com qualidade a escola que é 
um grupo mediúnico.

Nos debates, imagino 
surgirem casos para discussão 
com o grupo. Poderia citar 
a l g u m  c a s o  c u r i o s o  o u  
interessante ou desafiador que 
gerou bastante envolvimento 
nos participantes, em cursos 
anteriores?

Temos muitos casos e 
estímulos no curso durante 
todos os encontros. Um caso 
b e m  c u r i o s o  é  q u a n d o  
entramos nas discussões e 
e s t u d o s  c o m  r e l a ç ã o  à  
manifestação de Pretos-
velhos.Muitas pessoas têm 

muita curiosidade sobre os 
d i v e r s o s  a s p e c t o s  d e  
comunicações deste tipo, mas 
nem sempre entendemos o 
tema. Como interessante 
sempre lembramos o animismo 
que traz muitas duvidas e 
entendimentos e a atualização 
desempenha o importante 
papel de mediar e construir um 
entendimento conjunto. E 
como desafiador cito o caso da 
manifestação de algum Espírito 
obsessor direto, seja do 
médium, esclarecedor ou 
apoio. O caso é intenso e 
r e p l e t o  d e  e m o ç õ e s  e  
sentimentos que nos desafiam 
sempre. Fora estes, discutimos 
sobre muitas outras vivências 
da prática mediúnica, um 
a m b i e n t e  r e p l e t o  d e  
oportunidades para nossa 
e v o l u ç ã o  s e m p r e  q u e  
entendemos e despertamos 
para isso. Então, todos os 
envolvidos com as reuniões 
mediúnicas estão mais que 
convidados para participar 
conosco.

O Curso pertence à categoria de Cursos 
Especializados da UNICEAC e tem duração de 16 
encontros (cerca de 4 meses). Será às segundas-feiras, 
das 19h30 às 21h10, com início em 03/02/2020. O 
único pré-requisito é ser participante de reunião 
mediúnica. O número de vagas é limitado, então se 
inscreva!

As inscrições estão abertas na Secretaria da 
UNICEAC com Michele (embaixo da escada de acesso 
ao salão Richard Simonetti).

Inicia neste mês a primeira turma para o Curso Básico I, 
para alunos que já concluíram todos os módulos do Curso 
Introdutório. O Básico conta com 12 módulos, fique atento às 
aberturas de vagas e continue seus estudos. As turmas terão no 
máximo 20 alunos e as inscrições estarão abertas a partir do dia 6 
de janeiro na Secretaria da UNICEAC.

Início: 28/01, terça-feira, das 19h30 às 20h30 – sala 63

INFORMAÇÕES E INSCRIÇÕES NA SECRETARIA

Nova turma ESDE

O Estudo Sistematizado da Doutrina Espírita convida você a compor a 18ª turma do ESDE, da 
UNICEAC, que se inicia em fevereiro próximo. Os encontros serão as sextas-feiras às 19h30, com 2hs de 
duração, iniciando estudos pelo Módulo Introdutório. 

O ESDE utiliza material didático organizado pela FEB (Federação Espírita Brasileira) e tem duração 
de cerca de 2 anos, utilizando-se de metodologia de aprendizado diferenciada com trabalhos em grupos, 
pesquisas e debates participativos.

Inscrições abertas na Secretaria Uniceac.

INÍCIO/HORA SEGUNDA-FEIRA – 14h30 – sala 62

DATAS

MÓDULOS

13/01
MARCO AURÉLIO

ESPÍRITO

20/01
FERNANDO PERRI

27/01 
FERNANDO PERRI

03/02
FERNANDO PERRI

INÍCIO/HORA TERÇA-FEIRA – 19h30 – sala 62

DATAS

MÓDULOS

14/01
JORGE SALOMÃO

21/01
JORGE SALOMÃO

28/01
URIEL ALMEIDA

04/02
URIEL ALMEIDA

INÍCIO/HORA QUARTA-FEIRA – 19h30 – sala 62

DATAS

MÓDULOS

15/01
PEDRO POLESEL

22/01
PEDRO POLESEL

29/01
PEDRO POLESEL

05/02
PEDRO POLESEL

INÍCIO/HORA QUINTA-FEIRA – 14h30 – sala 60

DATAS

MÓDULOS

16/01
CARLOS LUZ

23/01
CARLOS LUZ

30/01
MOISÉS ROSSI

06/02
MOISÉS ROSSI

INÍCIO/HORA SEXTA-FEIRA – 19h30 – sala 63

DATAS

MÓDULOS

17/01
ANDRÉ LUIZ

24/01
ANDRÉ LUIZ

31/01
ANDRÉ LUIZ

07/02
ANDRÉ LUIZ

INÍCIO/HORA SÁBADO – 9h30 – sala 68

DATAS

MÓDULOS

18/01
RICHARD LIMA

REENCARNAÇÃO

25/01
RICHARD LIMA

01/02
RICHARD LIMA

08/02
RICHARD LIMA

HISTÓRIA DO ESPIRITISMO E DO CEAC

PLURARIDADE DOS MUNDOS HABITADOS

COMUNICABILIDADE DOS ESPÍRITOS

DEUS

Confraternização dos 
alunos do Espiritismo Ciência

Aconteceu em 3 de 
d e z e m b r o  ú l t i m o  a  
confraternização dos alunos do 
Curso Espiritismo Ciência 
contando com a participação de 
cerca de 40 pessoas entre 
formandos do 3º ano do Curso 
realizado no CEAC, alunos do 1º 
e 2º anos do CEAC e do 1º ano 
realizado na USE Intermunicipal 
Bauru, bem como os monitores 
voluntários.

O curso Espiritismo 

Ciência atua no CEAC há mais 
de 20 anos dando continuidade 
a uma pequena parte do 
trabalho do Prof. Hernani 
Guimarães Andrade (*Araquari 
1913, +Bauru 2003), com a 
f ina l idade de estudar  o  
Espiritismo com foco nos 
aspectos ligados à vertente 
"Ciência". Ao longo de 3 anos, 
os alunos estudam temas como 
desdobramento, evolução no 
ciclo da vida, reencarnação, 

corpo esp i r i tua l ,  quarta  
d i m e n s ã o  f í s i c a ,  
materializações de espíritos e 
objetos, campo biomagnético, 
hipnose e muito mais.

Novas turmas

Anualmente, no início 
de fevereiro, as inscrições são 
abertas para nova turma, não 
fique de fora!

Fotomontagem com a presença do saudoso 
Dr. Hernani, criador do Curso EC.

Novidade: UNICEAC lança 
Curso Básico - Módulo I

Curso Introdutório – turmas de 
janeiro com inscrições abertas



ESPECIAL

Sidney Fernandes - 1948@uol.com.br

Ano novo, homem novo

Já lhes contei, amigos 
leitores, em outra oportunidade, a 
história do rato. Para não cansá-los 
d e m a i s ,  v o u  r e p e t i - l a ,  
resumidamente.

Numa fazenda, um rato 
ficou entusiasmado com a chegada 
de um pacote que, esperava, 
co nt i v e s s e  a l g u m  a l i m e nto .  
Desesperou-se quando soube que 
era uma ratoeira. Saiu espavorido, 
pedindo ajuda à dona galinha, ao 
senhor porco e à dona vaca. Todos se 
mantiveram indiferentes ao seu 
problema, alegando nada ter a ver 
com o assunto. À noite, ao tentar 
rearmar a ratoeira, a esposa do 
fazendeiro foi picada por uma cobra 
venenosa. A partir daí, em virtude de 
sua doença e depois da sua morte, 
seguidamente, os três animais foram 
chamados a protagonizar o episódio, 
em forma de canja, guisado e carne 
assada. A moral da história resume-
se nesta frase: “O problema de um 
deve ser problema de todos”.

Por que voltar a falar no 
rato?

No dia 25 de janeiro 
começará o ano novo chinês, que, 
em 2020, lembrará um dos animais 
que responderam, conforme a 
lenda, ao chamado de Buda para 
uma reunião. O rato foi o primeiro a 
atender ao chamado de Siddharta 
Gautama (563-483 A.C.), numa 
p r o v a  d e  i n t e r e s s e  e  d e  
envolvimento com a sua nobre causa 
de iluminação.

***

Parafraseando o eminente 
filósofo, escritor e tradutor brasileiro 
José Herculano Pires, eu diria que, 
para  termos  um ano  novo,  
precisaremos de um homem novo. 
De uma hora para outra? Negativo! 
Teremos que analisar os obstáculos 
e, quem sabe, durante o próximo 
ano, superar alguns deles e, aí sim, 
passar para os seguintes. O ótimo é 
i n i m i g o  d o  b o m  —  d i r i a  
pragmaticamente o americano 
inteligente, que dosa as indefectíveis 
resoluções do novo ano de acordo 
com suas factibilidades.  

Reclamamos muito dos 
erros e injustiças que ainda grassam 
em nossa sociedade e saímos 
alardeando que o mundo precisa 
mudar, com urgência. O raciocínio 
deveria ser inverso. O homem deve 
melhorar e se tornar o agente 
transformador das mudanças que 
precisam ser feitas. 

Mas, isso vai demandar 
muito tempo! Objetarão os ansiosos 
por um ano e um mundo novo. Não 
há outra saída, pois precisaremos de 
um homem transformado para que o 
mundo se transforme.

E não estamos falando de 
modificações superficiais — volta a 
nos alertar Herculano Pires —, 
t e m o s  q u e  p r o m o v e r  a  
transformação essencial de nós 
mesmos.

O instrumento para que 
isso aconteça foi anunciado no 
extraordinário trabalho realizado 
por  Paulo,  o  apósto lo,  que 
descortinou para o mundo a 
universalidade da mensagem cristã, 
libertando-a da limitada concepção 
de que era mais uma religião 
destinada a um grupo de judeus.

Nossa  lu ta  é  o  bom 
combate do apóstolo Paulo: 
despertar as consciências e libertar o 
homem do egoísmo, da vaidade e da 
ganância.

E s s e  o b j e t i v o  s e r á  
alcançado, não com as verdades do 
indivíduo, que geralmente são 
moedas falsas de circulação restrita, 
e sim, das que nascem do contexto 
social, em que indivíduos se formam 
pelo contato com os seus pares.

***

E m b o r a  p r o f u n d a  e  
essencial, a caminhada do homem 
velho para o homem novo é da 
simplicidade de uma parábola 
evangélica. Santo Agostinho nos deu 
a fórmula, concitando-nos ao 
diuturno reexame de nossas 
atitudes. Jesus nos deu a essência, 
assim interpretada pelo exegeta 
Emmanuel:

Com Jesus ergue-se o 
homem para a luz, ao serviço, à 
sabedoria, à razão, ao direito, à 
fraternidade, à compaixão, ao 
entendimento, ao amor, aos bens 
imperecíveis, à renúncia, à justiça, à 
piedade, ao verbo criador, à beleza, 
à virtude, à harmonia e ao 
contentamento. Do pântano ao 
monte, do lodo à gloria... 

***

Cada dia do novo período 
que se  in ic ia  tem,  em sua  
retaguarda, a sabedoria que 
adquirimos nesta e em vidas 
pretéritas. Traz também os miasmas 
deletérios e os vícios que ainda 
portamos.

—  V i v e r ,  p a r a  o  
i n d i v i d u a l i s t a  —  c o n t i n u a  
ensinando Herculano Pires —, é 
atravessar  os  anos de uma 
existência. Mas, viver, para o 
altruísta, é atravessar as existências 
palingenésicas, as vidas sucessivas, 
em direção à sabedoria. 

Para nós, ainda incipientes 
passageiros do bonde evolutivo, 
cada novo ano é uma nova chance 
de progresso que se descortina. Não 
desprezemos a riqueza de seus 
minutos, das suas horas, dos seus 
dias, dos seus meses...

C a d a  u m  d e s s e s  
f ragmentos  representa  uma 
pequenina parte da herança que 
receberemos no futuro.

***

No novo ano chinês, o do 
rato, tenhamos sempre em mente a 
nossa responsabilidade perante a 
sociedade, o próximo e perante nós 
mesmos. Na próxima vez que 
ouvirmos alguém dizer que está 
diante de um problema e ainda 
acharmos que não nos diz respeito, 
lembremo-nos de que, quando há 
uma ratoeira na casa, todos nós 
corremos risco. 

O problema de um deve ser 
problema de todos.
Feliz rato, digo, feliz ano novo!

Fontes consultadas: Pão Nosso, 
Emmanuel e O Homem Novo, J. 

Herculano Pires
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ARTIGOS

José Reis Chaves

A reencarnação e o materialismo contra ela

Os espíritos humanos 
vivem encarnados aqui na terra 
p o r  v o n t a d e  e  d e c i s ã o  
soberanas de Deus que, assim 
quis, para que, principalmente 
a q u i ,  n ó s  e v o l u í s s e m o s  
espiritualmente.

M a s  o s  t e ó l o g o s  
cristãos ignoraram isso por 
séculos e aceitando a absurda 
ideia de um Deus justiceiro e 
vingativo, criador do terrível 
inferno imaginado por Dante 
A l i g h i e re  ( s é c u l o  1 3 )  e  
condenando a palingenesia 
(reencarnação na Bíblia), que 
pertenceu à Igreja até o ano de 
553. Deus quis criar o homem 
(um espírito humano com um 
corpo humano) para viver 
também aqui na terra por 
determinados tempos, a fim de 
que o seu espírito tivesse mais 
condições de evoluir, buscando 
a perfeição semelhante à de 
Deus. “Sede perfeitos como é 

perfeito vosso Pai celestial” 
(Mateus 5: 48). Não foi, pois, 
por acaso, que Deus nos criou 
c o m o  e s p í r i t o s  q u e  s e  
encarnam, pois, Ele quis que 
vivêssemos não só no mundo 
espiritual, mas também na 
carne.

Mas surgiram alguns 
teólogos  d izendo que o  
homem, quando morre, seu 
espírito não pode mais voltar a 
viver aqui na terra. E criou-se 
assim uma ideia antropológica 
materialista de que o homem, 
ao morrer, embora seja apenas 
seu corpo que morra, tem o fim 
definitivo de sua existência aqui 
na terra, ideia essa muito 
i d e nt i f i ca d a  co m  a  d o s  
materialistas.

E ensinaram também 
os teólogos a doutrina de que, 
na ressurreição, o espírito 
ressuscitará (ressurgirá) com 
seu corpo de uma única vida 

terrena, o que é frontalmente 
contra a Bíblia, pois, ela ensina 
que a ressurreição é do 'corpo 
espiritual' segundo são Paulo (1 
Coríntios 15: 45), ou períspirito 
conforme o espiritismo. Paulo 
confirma isso, também, ao dizer 
q u e  n o s  c é u s  ( m u n d o  
espiritual), não há lugar para a 
carne e o sangue: “Carne e 
sangue não podem herdar o 
reino dos céus” (1 Coríntios 15: 
50).

O espírito humano 
imortal sai do corpo que morre 
definitivamente de uma vez só 
por todas (Hebreus 9: 27), e 
volta a Deus (Eclesiastes 12: 7). 
Já o corpo mortal retorna ao seu 
pó do qual veio. E os espíritos 
humanos retornam do mundo 
espiritual para, poste-riormente, 
reencarnarem noutros corpos 
novos que nascem formando 
com eles novos homens, que, 
um dia, vão todos morrer 

também uma vez só (Hebreus 9: 
27). Aliás, é nesse vai e vem que 
o espírito vai se aperfeiçoando, 
caminhando sempre em busca 
da sua perfeição semelhante à 
de Deus, a qual lhe dará o mérito 
de passar pela “porta estreita”, 
símbolo bíblico da salvação.

E, para a tristeza dos 
materialistas, a reencarnação ou 
palingenesia é uma grande 
verdade bíblica e confirmada, 
geralmente,  pela  ciência  
espiritualista. E, hoje, é ela, pois, 
que tira o sono dos materialistas.

PS: Lançada a tradução 

do grego do Novo Testamento 
completo, com comentários 
espíritas deste colunista.  
Lançadas também as traduções 
por este colunista do francês de 
“O Livro dos Espíritos” e de “O 
E v a n g e l h o  S e g u n d o  o  
Espiritismo”, ambos de Kardec. 

Informações: (31) 3637-1048. 
contato@editorachicoxavier.com.br

Texto publicado originalmente 
em Coluna de 

O Tempo, BH, MG.

Nem a Doutrina Espírita nem a Casa Espírita precisam de mim
Entrevista com Ururaci Szlezak  - O Consolador

Nascida no Brasil, 
Ururaci Szlezak (foto), reside há 
30 anos na Áustria, onde é 
casada com Sebastian Szlezak e 
tem quatro filhos. Nossa 
entrevistada conheceu a 
doutrina espírita no final dos 
anos 1980, começo dos anos 
1990 em Viena, tornando-se 
e s p í r i t a  p o r  i n f l u ê n c i a  
principalmente das palestras 
proferidas em sua cidade por 
Divaldo Franco, Raul Teixeira e 
Juan Antônio Durante, que foi 
presidente da Federação 
Espírita Argentina por muitos 
anos.

Na entrevista que 
gentilmente nos concedeu, ela 
nos  fa la  como surg iu  a  
Sociedade de Estudos Espíritas 
Joanna de Ângelis – SEEJA, de 
Viena, da qual é um dos 
fundadores.

Como surgiu a ideia 
ou a vontade de fundar um 
centro espírita em Viena?

O intuito inicial era 
apenas formar um Grupo de 
estudos, onde pudéssemos 
e s t u d a r  a s  O b r a s  d a  
Codificação Espírita. Mas, 
algumas outras carências 
doutrinárias foram surgindo 
através das pessoas que 
começaram a frequentar o 
grupo, o que fez com que nos 
a d e q u á s s e m o s  a  e s s a s  
necessidades.

Houve dificuldades 
burocráticas para que isto 
acontecesse?

N ã o .  T i v e m o s  o  
cuidado de nos informarmos 
primeiramente com grupos 

espíritas já formados.
Recebemos estatutos 

de casas espiritas da Alemanha 
e do GEEAK-Vorarlberg. Este foi 
o que melhor se adequou à 
nossa realidade, pois é uma 
casa espírita situada também 
na Áustria. Formatamos a 
nossa realidade, fomos à 
Polícia, onde se faz esse tipo de 
registros em Viena, e graças a 
Deus deu e está dando tudo 
certo...

Há quantos anos a 
SEEJA funciona?

A  n o s s a  c a s a  j á  
funciona há quase 9 anos! E 
estamos a todo vapor para a 
co m e m o ra çã o  d o  n o s s o  
aniversário de 10 anos, já com 
alguns nomes de palestrantes 
confirmados.

De onde surgiu a 
inspiração para o nome do 
Centro?

Pelo grande carinho e 
respeito que temos por esse 
Espírito Joanna de Ângelis. E 
pela intervenção positiva e 
nítida dela, várias vezes, em 
nossas vidas.

Além das dificuldades 
no âmbito estrutural, quais 
são as dificuldades para a 
m a n u te n çã o  d o  c e nt ro,  
trabalhadores, grupos de 
estudo, evangelização etc.?

Em relação, digamos, 
à manutenção da casa temos as 
mesmas dificuldades, creio eu, 
de todas as casas espiritas, 
porém posso também dizer 
que temos a grande felicidade 
de nunca ter faltado dinheiro 
para o nosso aluguel e sempre 

ter tido até agora um pouco 
dinheiro em caixa. Creio que 
todos nós vivemos e temos que 
lidar com esse medo, que é de 
um dia não ter dinheiro para 
pagar o aluguel. Mas, graças a 
Deus, como já disse, nós 
estamos conseguindo arcar 
com as nossas responsabili-
dades, apesar das dificuldades.

Quais as atividades 
em curso?

Grupos de Estudos: 
que estão todos pautados nos 
livros da Codificação, Yvonne 
d o  A m a r a l  P e r e i r a  e  
naturalmente da mentora 
Joanna de Ângelis.

Clube do Livro: temos 
o que denominamos o Clube do 
Livro, onde em um ano inteiro 
abordamos Obras de um Autor 
e s p i r i t u a l  a t r a v é s  d o s  
trabalhadores da casa e 
convidados de outros centros 
espiritas da Áustria e de outros 
países. Este ano estudamos as 
obras da querida e amada 
Yvonne do Amaral, o último ano 
tivemos Manoel Philomeno de 
Miranda e no próximo ano 
teremos André Luiz.

Evangelização: nossa 
casa tem Evangelização para 
Jovens e Bebês, porém as 
crianças de 5 a 12 anos não 
aparecem, mesmo sendo 
ofertadas atividades para essa 
faixa etária.

As di ferenças  no 
tocante ao idioma são ainda 
u m  o b s t á c u l o  p a r a  a  
divulgação do Espiritismo em 
terras germânicas?

Não! A nossa casa tem 

um dia específico só para esse 
público que queira conhecer a 
doutrina espírita. Nossos 
jovens, apesar de serem filhos 
de brasileiros, falam todos o 
alemão. E nossa Evangelização 
Infantil está preparada para 
fazer todo o trabalho também 
nesse idioma. Também penso 
que qualquer espírita que 
estuda a doutrina espírita e 
aqui reside deveria aprender o 
idioma alemão, para poder 
retribuir a este país que nos 
acolheu, esta mensagem 
positiva que o Espiritismo traz

Existem frequenta-
dores nativos em seu Centro?

Sim. Já há algum 
tempo transferimos o trabalho 
na língua alemã para um nativo, 
que é meu filho Jeremias 
Szlezak.

Qual a reação deles 
quando vêm pela primeira vez 
à Casa Espírita?

C u r i o s i d a d e  e  
surpresa, por não imaginarem 
que ao adentrar uma casa 
e s p i r i t a  n ã o  v ã o  v e r  
fenômenos, mas sim muitos 
livros e questionamentos.

Que conselhos você 
poder ia  dar  para quem 
desejasse fundar um Centro 
Espírita na Europa?

Primeiramente veja se 
na localidade onde você vive já 
não existe uma casa espírita! 
Quem sabe você possa ser útil 
lá de alguma forma? Se isso não 
for possível, ou seja, existe uma 
casa, mas nela você não poderá 
ser útil, comece sempre com O 
E v a n g e l h o  n o  L a r  c o m  

seriedade e paciência. Os 
Benfeitores espirituais nunca 
nos deixam só. Eles estão 
part ic ipando dos nossos 
menores  ensejos e sabem de 
nossas ansiedades, de modo 
que no momento certo eles 
colocam pessoas e situações 
em nossas vidas que nos 
servirão de alavancas . Detalhe: 
essas alavancas nem sempre 
serão positivas ao nosso ver. 
Teremos, pois, que estar 
conectados com eles para 
termos olhos de ver e ouvidos 
de ouvir.

O que a motiva a não 
desistir e continuar mesmo 
com obstáculos por vencer?

O  p r o j e t o  d o  
codificador da Doutrina Espírita 
é simplesmente fantástico! Eu 
me sinto grata e gratificada por 
fazer parte, quiçá, em uma 
mínima e quase insignificante 
parcela desse projeto. Sei das 
minhas qualidades, porque 
senão seria ingrata a tudo de 
bom que tenho recebido desde 
a minha reencarnação neste 
planeta, porém sei também das 
minhas limitações e bloqueios. 
E tenho consciência de que 
nesse estágio da minha vida só 
a Doutrina Espírita pode me 
ajudar. Sei também que  nem a 
Doutrina Espírita nem a Casa 
Espírita precisam de mim, eu 
sim tenho a necessidade delas 
em minha vida. Como também 
o meu seio familiar, que me faz 
hoje melhor que ontem e 
amanhã melhor do que hoje! E 
que assim seja!

Por Paula Kloser
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Ao entregar-se de coração a uma causa, tornamos o mundo cheio de propósito e esperança. O mundo de quem oferece e 
o de quem necessita. Conheça a experiência de alguns dos voluntários do CEAC.

Sou voluntária no Projeto Gestar do 
CEAC desde 1994 ,quando me aposentei. 
Participar desse trabalho me dá a oportunidade 
de agradecer a Deus pelos meus filhos e netos , 
levando amor e fé as gestantes que acolhemos.

Maria Aparecida Barbosa Thomaz

Participar como voluntária sempre foi um objetivo em 
minha vida. Mas, eu tinha voltado a trabalhar após a aposentadoria e 
deixei esse desejo adormecido. Foi quando percebi que não podia 
adiar mais esse sonho... pedi demissão do emprego e pude 
transformar em realidade o que sempre desejei. Fui convidada a 
conhecer o Projeto Gestar e me apaixonei de cara. Dedicar o meu 
tempo costurando e participando das suas ações, não tem preço. 
Recebo muito mais do dou em amor, satisfação, bem-estar e 
crescimento na minha jornada terrena. Conviver com a equipe de 
voluntários, com as gestantes e com as famílias que o projeto atende 
só me faz crescer espiritualmente.

Maria Zilda Durão Dario

Estou voluntária do Projeto Gestar por 
quase duas décadas. Tinha tentado me adequar 
a dois outros projetos, mas sem sucesso. Nessa 
equipe, me sinto feliz, útil e com um prazer 
imenso em poder contribuir com as mamães na 
confecção de peças para os enxovais oferecidos 
aos seus bebês. A mais beneficiada, 
certamente, sou eu. Não tenho "horas vazias", 
minhas ocupações familiares e o trabalho no 
Gestar me mantém sempre em atividade 
mental e física. Gratidão em fazer parte do 
Projeto. 

Eloiza Aparecida Lopes Veloso

Sou voluntária do Projeto Seara de Luz, dou 
evangelização aos sábados para crianças de 6 a 14 
anos. Estou lá desde 2012. Fui convidada a 
participar, passamos por diversas fases, várias 
pessoas voluntárias, mas foram passando e eu 
continuava. Vi nesta oportunidade o aprendizado 
sobre o evangelho, a convivência com as crianças. 
Sempre quis auxiliar, melhorar o mundo, transmitir 
as mensagens do Cristo, então por que não começar 
com as crianças, que é o futuro, certo?

No começo a gente começa meio por 
obrigação, mas depois a gente se envolve e se 
apaixona e a dedicação que a gente empenha ali, 
semanalmente, não é fácil. É um trabalho ardoroso, 
temos que preparar as aulas, ter o compromisso de 
estar todas as manhãs de sábado no projeto, fazer o 
lanche... mas é tão gratificante que agora faz parte 
do dia a dia e a gente não tem palavras pra descrever 
as alegrias e as emoções que a gente sente... é um 
abraço de uma criança, um agradecimento, um 
olhinho brilhando, não tem preço!

Quando passei por situações difíceis, acho 
que tive força e esperança para continuar, 
prosseguir. Não temos ideia da dimensão que toma 
um trabalho depois que ele se consolida. 

Neste momento, precisamos de ajuda com 
as crianças aos sábados, quem puder se voluntariar, 
estaremos de braços abertos!

Josiane Jonas

Voluntária no Projeto 
Colmeia, na Vila São Paulo, às quintas 
pelo Gestar e aos sábados na 
evangelização. O trabalho voluntário 
traz para minha vida uma reflexão 
sobre a vida:  o que nós estamos 
fazendo aqui, quem são as pessoas 
que estão ao meu redor, não só 
minha família, mas também meus 
vizinhos, amigos e também aqueles 
que não conheço. Olhar para isso foi 
o que me levou ao trabalho 
voluntário.

Milene Garófolo 
Rodrigues Devecchi

SEJA UM 

VOLUNTÁRIO!

Participe do Curso de Voluntários 
que acontece dia 18 de janeiro, das 9h às 
11h30, no CEAC (inscrições na Secretaria) 
e consulte as vagas abertas para o 
voluntariado nas páginas 3 (voluntários 
na sede) ou 4 do Caderno Filantropia 
(atuação nos projetos sociais).

Preencha a sua vida e a de muita 
gente de propósito e esperança!

Eu sou voluntária do projeto no Jardim Ferraz, na área do 
artesanato. Eu sou voluntária do CEAC há mais de 30 anos, eu comecei 
quando meus filhos ainda eram pequenos fornecendo sopa na Vila 
Zillo, depois fui o Jd. Ferraz e para o Fortunato. Parei um tempo para 
cuidar dos meus filhos e, quando eles se casaram e ficaram 
independentes, eu voltei à atividade voluntária através de uma amiga 
que solicitou a mim ensinar crochê às mães do projeto. Acabamos 
expandindo para artesanatos em geral e isso me traz uma satisfação 
muito grande, é muito bom a gente se sentir útil. Eu passei por uma 
depressão muito grande e se não fosse essa sensação de ser útil ao 
próximo, eu não acredito que estaria bem. Não pretendo largar nunca 
esse trabalho que eu amo fazer!!!

Rita de Cassia Garcia Pereira

Comecei a parti-
cipar do Projeto Gestar em 
2 0 0 4 .  E s te  t ra b a l h o  
voluntár io  só trouxe 
alegrias. Ao contato com 
gestantes sentimos o 
Amor do Pai a nos cobrir. O 
ano de 2019 eu não pude 
estar sempre presente 
fisicamente pois, tive 
problemas de saúde. Mas 
meu pensamento sempre 
esteve ali. Senti muito a 
falta do contato com os 
amigos e amigas que 
frequentam o projeto e 
também de estar próximo 
as gestantes e sentir o 
carinho de todos vcs. Sou 
muito grata por fazer parte 
deste Projeto de Amor.

Lucilia Campitelli Real
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O Centro Espírita Amor e Caridade possui seis núcleos de assistência socioeducativas com 11 diferentes Projetos Sociais beneficiando  1.015 crianças, 65 adultos em cursos 
profissionalizantes, além do Albergue Noturno que realiza mais de 400 atendimentos com encaminhamento social, 55 reabilitandos internos e cerca de 1.500 pernoites/mês. Conheça 
algumas dessas atividades realizadas no último mês:

PROMOÇÃO HUMANA CEAC por Carla Messias

Formandos 2019 do 
Programa Inclusão 

Produtiva Jd. Ferraz

Dezembro foi o mês de 
formatura dos cursos Eletricista 
Instalador Básico, Comandos 
E l é t r i c o s  e  R o t i n a s  
Administrativas, no Programa 
Inclusão Produtiva. A fim de 
comemorar a ocasião em 
grande estilo, uma linda 
festividade foi realizada junto a 

entrega do certificado.  Para a 
assistente social do programa, 
Maria Vagna de Oliveira, é 
sempre muito satisfatório e 
encantador ver o resultado final 
e o sentimento é de missão 
cumprida.  A diretoria do CEAC 
parabeniza a toda equipe e 
formandos!

ArtesaNATAL no Projeto 
Crianças em Ação

Os enfeites de natal 
fazem parte desta data de 
comemoração tão importante 
que é o nascimento de Jesus; as 
cores verde e vermelho tomam 
conta da festa natalina.

Pensando nisso, o 
projeto crianças em ação 
desenvolveu um lindo sino de 
enfeite para que as crianças 

pudessem levar e enfeitar suas 
casas, sempre reciclando e 
ajudando o meio ambiente.

O artesanato é uma 
ferramenta de trabalho que 
t r a z  m u i t a s  a l e g r i a s  e  
d e s e n v o l v e  h a b i l i d a d e s  
importantes com as crianças. 
Criar um enfeite, enfeita a vida!

Girassol é premiado no 
II Fórum Intersetorial

O Projeto Girassol 
p a r t i c i p o u  d o  I I  Fó r u m  
Intersetorial de Rede da Região 
Noroeste – Bauru, “O que Produz 
a Violência?”, que aconteceu na 
Casa da Esperança, com a 
promoção e organização da 
Secretaria de Bem Estar Social de 
Bauru – SEBES, através do CRAS 
IX de Julho.

O Projeto, a exemplo 
d a s  d e m a i s  e n t i d a d e s ,  
apresentou sucintamente parte 
das atividades desenvolvidas 
pelas crianças e adolescentes. 

O Fórum contou ainda 

com a presença do Sr. José Carlos 
Augusto Fernandes -Secretário 
da SEBES, além de outras 
autoridades.

Na  oportunidade,  
foram proferidas palestras 
referentes ao tema, elaboração 

de estratégias de combate a 
violência e, premiação das 
entidades que se destacaram 
durante os últimos meses, 
resultando à equipe do Projeto 
Girassol, o prêmio do primeiro 
colocado.

Projeto Girassol x Projeto Felix - UNIMED: 
noções de informática - certificação

No mês de dezembro 
foi realizada a certificação dos 

jovens participantes do Projeto 
Felix, onde são ministrados 
conhecimentos de informática.
O Projeto é realizado por meio 
da Parceria entre o  Projeto 
Girassol e a UNIMED Bauru, 
através de sua diretoria local. 
Para as aulas que acontecem no 

Girassol, o instrutor designado 
é o Sr. João Pedro, a quem as 
c r ianças  e  ado lescentes  
dedicam toda a atenção e, tem 
nossa gratidão e respeito.

Parabéns, aos jovens 
participantes e a todos os 
envolvidos! 

Papai Noel visita a 
Creche Nova Esperança

A  C r e c h e  N o v a  
Esperança encerrou o ano 
letivo com uma linda Festa de 
Natal.  Além de um delicioso 
café da manhã e um almoço 
e s p e c i a l ,  t e v e  t a m b é m  
brinquedos infláveis, cama 
elástica, pipoca e algodão doce 
durante todo o  d ia .  Na 
oportunidade,  aconteceu 
também a festa com o bolo dos 

aniversariantes do mês de 
dezembro e a visita mais 

esperada, o Papai Noel com os 
presentes!

Crescendo e evoluindo na 
Creche Nova Esperança

Ao final do ano letivo, 
os pequeninos do berçário 
também fizeram a "passagem" 
simbólica para o maternal. 
Quando chegaram na creche a 
m a i o r i a  d o s  b e b ê s  n ã o  
andavam e hoje não fazem mais 
o uso da mamadeira, já usam 
copos, se alimentam sozinhos e 
no próximo ano iniciarão o 
desfralde. O tempo passou 
muito rápido, nossos bebês 
cresceram!

Natal especial no 
Projeto Comini

A fim de proporcionar 
um fim de ano mais recheado e 
a l e g re  p a ra  a s  fa m í l i a s  
participantes do Comini, no 
mês de dezembro a equipe do 
projeto entregou alimentos e 
leite como de costume, além de 
brinquedos, panetones e 
doces, tornando a data ainda 
mais especial aos atendidos. 

Nas próximas edições do JME
 traremos um pouco da história do Núcleo Nova 

Esperança, projeto este que há anos trabalha em prol 
do próximo, sempre com amor e caridade.

Formandos do Infantil V - 2019

Turminha que irá para o maternal I
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O Centro Espírita Amor e 
C a r i d a d e  m a nté m  a c e r vo  
histórico preservado desde os 
primórdios de sua fundação, em 
1919. Todo o material encontra-
se catalogado, após higienização 
e restauração, e foi digitalizado 
para pesquisas. 

O processo foi orientado 
por diversos profissionais da 
Unesp de Bauru e do Museu 
Ferrov iár io,  por  meio  de  
orientações sobre gestão e 
respeitando-se as diretrizes 
modernas da Biblioteconomia e 
Arquivologia.

Uma das relíquias desse 
rico acervo é o registro dos sócios 
contribuintes da Instituição no 
período de 1920 a 1955. As 400 
fichas estão encadernadas em 
quatro tomos e por meio delas é 
possível observar o cuidado dos 
pioneiros do CEAC em deixar 
imenso material de estudos 
socio-econômico-culturais. 

Nessas fichas estão 
registrados dados pessoais dos 
frequentadores, em especial 
daqueles que generosamente 
ajudaram a Casa a realizar os 
objetivos de f i lantropia e 
divulgação doutrinária.

Entre as informações, 
e n c o n t r a m - s e  n o m e  d o  
associado, data e local de 
n a s c i m e n t o ,  f i l i a ç ã o ,  
nacionalidade, estado civil, 

profissão, grau de instrução, e 
r e s i d ê n c i a ,  e n t r e  o u t r a s  
particularidades.

O material de pesquisa é 
vasto e permite identificar quem 
passou pelo CEAC na primeira 
metade do século passado, 
período difícil, tendo em vista as 
duas grandes guerras mundiais, a 
crise política brasileira resultante 
em revoluções internas e 
ditadura, além de problemas 
econômicos e de saúde pública.

Esse material, conside-
rado por historiadores como 
grandioso e raro, exige local 
apropriado, climatização e 
segurança, a fim de proteger atas 
de diretoria, assembleias e 
reuniões mediúnicas e públicas, 
além de fotos, livros raros, 
objetos, contratos, escrituras, 
entre  outros  itens.

Um acervo raro como 
esse merece a atenção de todos 
que integram o CEAC.

CEAC mantém   acervo raro
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ESPECIAL 100 anos de Amor e Caridade

Carla Messias

Nas comemorações dos 100 anos, acompanhamos vários eventos especiais que 
homenagearam a nossa casa espírita centenária.

Cantamos e nos emocionamos com o Coral Amor e Luz, reinauguramos o Salão 
de Palestras Richard Simonetti, recebemos a  premiação de Moção de Aplausos e Medalha 
Custus Vigilatis pela Câmara Municipal de Bauru, oficializamos o lançamento do carimbo 
postal e a apresentação do Selo personalizado alusivos ao centenário, viajamos no passado 
com a exposição do acervo histórico, nos sensibilizamos com o concurso de poesias 
realizado pelos adolescentes dos projetos socioassistenciais do CEAC, prestigiamos 

lançamento de livro, nos encantamos com as literaturas através da Primeira Feira do Livro – 
Café com Letras embalada por agradável sarau, além de belas e sábias palestras. 

Chegar a 100 anos é ter inúmeros motivos para acreditar que vale a pena 
continuar este trabalho que diariamente colabora com milhares de famílias. Assim, a 
diretoria do CEAC agradece imensamente as autoridades que estiveram presentes, aos 
funcionários, frequentadores, voluntários e a todos que contribuíram e contribuem com a 
instituição ao longo de tantos anos. 

Confira um pouquinho do que aconteceu nas festividades.

Centro Espírita
AMOR E CARIDADE

Bauru SP

Uriel de Almeida , Nilton José Gallo, Mauro Sebastião Pompilio, Sidney Fernandes , 
Carlos Eduardo Noronha Luz, José Silvio Turini, Mônica Bueno de Araújo Dabus, Nelson Sonoda Jiniti, 

Leda do Carmo Mussel Bastos e Márcio Guaranha Merighi 

Entrega do Quadro com Selos do centenário para o presidente do CEAC:
O Presidente do CEAC, José Silvio Turini, e o gerente dos 

Correios Fábio Geraldo Oliveira Conde

Lançamento do Carimbo Postal do centenário do CEAC:
José Silvio Turini e Fabio Geraldo Oliveira Conde

Entrega da Moção de Aplauso ao Presidente 
do CEAC: José Silvio Turini e o Vereador 

Coronel Benedito Roberto Meira

Entrega Medalha Custus Vigilatis ao CEAC: 
Presidente da Câmara José Roberto Martins 

Segalla e José Silvio Turini

 (Da esquerda para direita)Titular da SEBES 
José Carlos Fernandes, prefeito Clodoaldo 
Gazzetta, Coronel Meira, José Silvio Turini, 

Fabio Geraldo Oliveira Conde e 
José Roberto Martins Segalla

Preciosidades Acervo Histórico

Inauguração do 
“Salão Richard Simonetti”

Café com Letras

Sarau, com a participação do 
cantor Jeferson Ramos

Concurso de Poesias 
Participação do
Coral Amor e Luz
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ESPECIAL 100 anos de Amor e Caridade

Os próximos 100 anos...
O Batalhão de Jesus segue construindo os caminhos para que o bem aconteça, dia após dia... Com as atualizações de costumes e novas necessidades surgindo a cada 

dia, no coração humano, a pergunta que fica é: em que direção o Centro Espírita Amor e Caridade deve direcionar seus esforços?
Conheça a opinião de alguns dos atuais trabalhadores da nossa Casa:

No ano de 2019 completamos o nosso centenário 
de existência, plantando sempre o amor e a caridade, 
e nossa expectativa é de continuarmos com estes 
mesmos propósitos, cumprindo a nossa missão 
estatutária de divulgação e prática do espiritismo, e 

atendermos às pessoas mais necessitadas com 
programas educacionais, culturais e principalmente assistenciais.

Nossa equipe é muito grande e qualificada, tanto de 
funcionários como de voluntários e nossa preocupação é nos 
aperfeiçoarmos constantemente, oferecendo sempre o melhor a 
todos que nos procuram em busca do atendimento tanto material 
como espiritual.

Temos a esperança de continuarmos ampliando e 
modernizando nossas instalações, tanto na sede como nos núcleos, 
para melhor atendermos a todos os que procuram nosso CEAC, e de 
cuidarmos sempre da pureza doutrinária na divulgação e prática do 
espiritismo.

Silvio Turini, presidente em exercício

Amor e Caridade, palavras que enfeixam o 
ensinamento do mestre Jesus, ao dizer no 
mandamento máximo, “amar a Deus sobre todas as 
coisas e ao seu próximo como a ti mesmo”. Que nos 
próximos 100 anos, recém iniciados, esta instituição 

centenária continue seu laborioso trabalho no sentido 
do amor e da caridade. 

Nelson Bastos, ex-presidente

As experiências vividas no passado recente, 
quando o futuro era nebuloso e nos apresentava 
dificuldades enormes a serem superadas, sobretudo 
no aspecto físico do nosso CEAC, e que o foram através 
do trabalho e esforço continuado, trazem-nos 

esperanças e forças novas, no albor de mais uma nova 
etapa. 

O CEAC é uma casa que sempre nos motiva às lutas, por 
consequência da quantidade e da variedade de situações 
inesperadas ou inusitadas que surgem no dia a dia de sua existência. 
Eis porque seus trabalhadores têm sempre que estar a postos e 
dispostos para os enfrentamentos necessários, contando sempre 
com a inspiração do mundo maior, e o nosso corpo de servidores 
aplicadíssimos, somos a alma dessa abençoada instituição, o Centro 
Espírita Amor e Caridade.  
Roguemos a Jesus que seja sempre o general desse esquadrão de 
batalhadores que somos todos nós, encarnados e desencarnados, na 
constante refrega da causa do CEAC. 

Mauro Pompilio, ex-presidente e atual vice

Os desafios serão sempre crescentes, tendo em 
vista o surgimento de novas necessidades e exigências 
que demandarão constante aperfeiçoamento e 
adaptação. Que nos próximos 100 anos o CEAC encare 
e s s e s  d e s a f i o s  c o m o  o p o r t u n i d a d e s  d e  

desenvolvimento e evolução, proporcionando com 
excelência acolhimento social e conforto espiritual aos usuários e 
frequentadores da Casa.

Marcio Merighi, diretor administrativo

O novo o bem renova. Assim como o casulo guarda 
a borboleta e a semente o fruto, o novo deve ter o seu 
espaço para florescer. Neste centenário de nossa casa 
devemos olhar o caminho percorrido. Olhando para 
trás devemos observar a estrada que guarda as 

pegadas daqueles que nos antecederam. Olhando para 
frente buscamos os anseios para os próximos 100 anos. Mas “o que 
faz andar a estrada?”, indaga o poeta africano Mia Couto e responde, 
“É o sonho. Enquanto a gente sonhar a estrada permanecerá viva. É 
para isso que servem os caminhos, para nos fazerem parentes do 
futuro”. É para percorrer esses novos caminhos que a Mocidade 
Espírita Amor e Caridade trabalha. É nos braços da juventude que se 
garante uma estrada florida. Como uma linda borboleta que sai do 
casulo, com asas tão coloridas. Muito se tem falado que a Mocidade é 
o futuro da casa espírita, mas na verdade o jovem espírita precisa ser 
o presente do Espiritismo. O jovem espírita não é a promessa do 
futuro, mas a certeza do presente em transformação, que sempre se 
renova. Desejamos que nos próximos 100 anos o nosso CEAC 
continue trilhando o seu destino de amor e caridade, recordando do 
passado e vivenciando o futuro luminoso para o qual desejamos e 
trabalhamos.        

Marlon Aramor, coordenador da 
Mocidade Espírita MEAC

Espero que no CEAC cresçam e amadureçam as ações 
voltadas para a educação da nossa infância moral, com 
método e com olhar voltado tanto para as 
necessidades coletivas quanto para as individuais. Que 
aumentem as conexões entre as atividades de 

instrução evangélica e de prática na caridade, para que 
ambas façam cada vez mais sentido aos participantes. Assim nossa 
casa se transformará, cada vez mais, num céu-escola das almas.

Márcio Augusto Campos (Guto), 
coordenador da Educação Espírita da Infância

Desde 1919 até os dias de hoje o CEAC desempenhou 
fundamental trabalho no campo dos trabalhos mediúnicos. 
Atualmente somos 99 grupos mediúnicos com mais de 
1.000 pessoas envolvidas. Para o futuro, nos próximos 100 
anos, esperamos crescer em qualidade e entendimento, 

para melhorar nossa moral, o intelecto e buscar nos trabalhos 
mediúnicos a grande escola da vida em contato com os dois planos. 
Também precisaremos ter abertura e criar oportunidades para novas 
pessoas participarem. 

Para tanto, será fundamental que a união, o amor e a caridade 
estejam mais presentes em nós e que todos os grupos busquem e se 
empenhem em formar o ser coletivo recomendado por Kardec no item 331 
de O Livro dos Médiuns. Será através de nossa união em pensamentos e 
ações que poderemos criar a harmonia e homogeneidade de um feixe 
único dentro do CEAC, vibrando pelo melhor para todos e evoluindo 
positivamente. Temos muito que caminhar e sempre é melhor em 
conjunto!

Fábio Silva, coordenador do Departamento de Doutrina
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ESPECIAL 100 anos de Amor e Caridade

Pesquisa do centenário: uma viagem noTempo
Abrir as portas de um quartinho empoeirado e pouco frequentado onde se acumularam, ano após ano, livros de atas, documentos e relíquias e mergulhar na incrível 

máquina do tempo chamada História permitiu que trabalhadores do CEAC não só resgatassem os fatos esquecidos pelo tempo, mas também que mergulhassem na essência dos 
esforços desse Batalhão de Jesus desde o início dos tempos. Conheça a experiência da equipe:

Os Manuscritos do Mar Morto são uma coleção de centenas de textos e fragmentos de texto 
encontrados por um pastor de ovelhas em cavernas de Qumran, no Mar Morto, no fim da década 
de 1940 e durante a década de 1950. São de longe a versão mais antiga do texto bíblico, datando 
de mil anos antes do que o texto original da Bíblia Hebraica, usado pelos judeus atualmente.
Os fragmentos dos manuscritos foram reunidos pelos pesquisadores Eshbal Ratson e Jonathan 

Bem-Dov, da Universidade de Haifa, em Israel.
Em 11/01/2018 recebemos da diretoria a missão de localizar, selecionar, recuperar, preservar e extrair 

todas as informações relevantes necessárias para as comemorações do Centenário do CEAC em 02/12/2019.
Para tanto, foi montada uma equipe composta de voluntários frequentadores da CASA bem como alguns 
funcionários do setor de comunicação que nos auxiliaram nos aspectos técnicos tais como digitalização de 
documentos históricos, resgates de memórias de diretores e voluntários através de entrevistas, etc.
Bem, Os Manuscritos estão para os pesquisadores Eshbal e Jonathan como o acervo histórico do CEAC está para 
a nossa equipe.

Descobertas incríveis contidas nos livros e documentos do CEAC a partir de 1919 bem como o acervo 
particular de Richard Simonetti doado pela família contendo toda sua produção literária a partir de 1956 
(palestras, cursos e livros) tornaram possível não apenas resgatar a história da instituição e de seus diretores 
como garantir às gerações futuras uma riquíssima fonte de pesquisa “in loco” ou remotamente pois tudo está 
em fase de digitalização.

Quanto a produção literária do Richard desde quando tinha 21 anos estamos formatando um projeto 
especial de digitalização e disponibilização de conteúdo através do nosso site através de um aplicativo especial, 
tudo com recursos doados por “amigos do nosso querido companheiro de diretoria”.
Durante esse ano de 2019 muitos fatos foram veiculados sinteticamente neste periódico cabendo-nos aqui 
ressaltar que foi impossível trazer tudo com a riqueza de detalhes que gostaríamos e a solução encontrada pela 
equipe do acervo foi disponibilizar tudo para pesquisas dos interessados.

De tudo que foi resgatado destaca-se para nós a prova material e inequívoca da existência de uma 
diretoria espiritual que vela e intui a diretoria encarnada quanto a missão desta Casa Grande do Espiritismo 
como sempre assim definiu o Guia Jacó.

Isto posto, ficou-nos mais uma vez patente que o acaso nunca existiu nos planos de Deus e, portanto, a 
nossa Casa foi literalmente planejada “nas estrelas...”

Uriel de Almeida, coordenador do projeto de pesquisas do Centenário

Ao me tornar voluntário 
na organização do acervo 
histórico do CEAC, não tinha 
noção do aprendizado e 
responsabilidade que ali se 

iniciava. Através das pesquisas 
e higienização muitas descobertas foram 
feitas, essas que me enchem de emoção, 
além da possibilidade de trabalhar o melhor 
de mim. 

Agradeço profundamente aos 
irmãos por todo ensinamento nesses 2 anos 
de acervo histórico. 

Antônio Celso dos Santos, r
esponsável pela higienização e 

restauração de documentos

A história não se perde 
quando se tem desde o início o 
cuidado em preservá-la através 
de pessoas dedicadas em 
promover o CEAC e a Doutrina 

espírita.
Ao longo destes 7 anos, pude fazer 

parte da equipe do Jornal Momento Espírita, 
uma honra em produzir materiais com alta 
relevância moral, não só para os espíritas, mas 
para todos aqueles que buscam o bem 
independente de religião.

Sabemos que o acervo físico do CEAC é 
vasto em grandes momentos da história do 
CEAC e de Bauru, e devemos seguir a diante 
buscando manter não só o acervo material, mas 
também sermos parte dos próximos acervos 
com humildade e sabedoria.

Rafael de Almeida Franqueira, 
Editor Gráfico do 

Jornal Momento Espírita

As emoções das comemorações vão durar cem anos e, do outro lado desta vida, 
ainda as recordaremos. Os esforços concentrados da Equipe CEAC, disparados dois 
anos atrás, foram recompensados plenamente. Nem mesmo nós, os mais antigos, 
tínhamos ideia da grandiosidade da nossa casa espírita. Foi necessário vivenciar, além 
dos preparativos, das sessenta e seis palestras, de janeiro a novembro, realizadas em 

todas as reuniões públicas do ano de 2019, para dimensionar integralmente as 
atividades do CEAC. Fiquei muito feliz com a honra a mim concedida pela direção de nosso centro, 
para proferir, no dia 02 de dezembro de 2019, a palestra de reinauguração do nosso salão. Foi a mais 
importante de minha vida... E olha que profiro palestras em nossa casa há mais de quarenta anos... 

Sidney Fernandes, responsável pelas 
palestras audiovisuais do Centenário

Escrever a narrativa dos 100 anos foi uma experiência incrível que eu jamais 
imaginaria. Para chegar às linhas finais que estamparam nosso Caderno 100 anos, o que 
antecedeu foi uma epopeia, um verdadeiro mergulho no tempo. Enxergamos o contexto 
de Bauru que nasceu quase junto do CEAC, a construção das ferrovias, a luta dos 
indígenas, a esperança dos migrantes, as ideias revolucionárias e libertárias dos 

estrangeiros, a evolução do Espiritismo na FEB e sua chegada a Bauru. 
A partir da fundação do CEAC, ficou nítido para mim o alinhamento de todos os trabalhadores e 

diretorias da casa em um ideal fortíssimo: o socorro ao irmão necessitado. E vislumbrei a influência da 
espiritualidade conduzindo todo esse trabalho, em tantas e tantas frentes, recrutando trabalhadores de 
boa vontade que foram se voluntariando ao longo das décadas. Os problemas sociais e humanos 
mudavam de característica, e em pouco tempo a Casa dispunha de um serviço para o socorro. Que obra 
linda de ver! Ficou claro pra mim também que muitos dos voluntários que deram sua contribuição 
continuaram anônimos, mas sem eles o bem impactante não teria sido possível. Isso foi um aprendizado, 
um exemplo e uma inspiração. 

Incrível também foi a sintonia e o trabalho de equipe das pessoas envolvidas no Projeto do 
Centenário! Celso e equipe do acervo recuperando fotos, informações e arquivos; Uriel lendo ata por ata 
de diretoria, destacando eventos marcantes de cada década. Carla resumindo os eventos e buscando 
informações adicionais nos arquivos do Museu Ferroviário, da Unesp e outros, além do levantamento 
fotográfico. Tudo isso para colocar em minhas mãos um material bruto riquíssimo e cheio de sutilezas, 
que muitas vezes nos levava a conversas por telefone até de sábado à noite, alinhando o que inserir ou 
não em nosso pouco espaço disponível, por muito que quiséssemos aprofundar. Trabalhamos como uma 
orquestra regida brilhantemente pelo Uriel, a quem devo gratidão superlativa pelo convite, pela 
confiança e pela experiência que me proporcionou.

Angela Moraes – Autora da narrativa do Caderno 100 anos

Cada pesquisa, fotografia, 
material e detalhe do acervo 
me possibilitou fazer uma 
incrível viagem na história 
dessa casa centenária, que 

sempre contribuiu e contribui 
com a sociedade bauruense, em prol do 
amor e da caridade. 

Saber que durante anos pessoas 
trabalharam arduamente visando a 
promoção social do próximo, nos incentiva a 
dar sequência neste admirável trabalho 
realizado pelo CEAC. Gratidão é o 
sentimento por fazer parte dessa equipe e 
compartilhar as belíssimas riquezas que 
esses 100 anos nos trazem. 

Carla Messias, responsável por 
pesquisas históricas internas e 
em museus e acervos externos
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Palestra sobre suicídio no Projeto Colmeia

Com a participação de 
toda a comunidade do entrono, 
a palestra sobre suicídio foi uma 
orientação, num momento em 
que o assunto traz grande 
preocupação, dada a dimensão 
que está tomando em nossa 
sociedade entre, em especial, os 
adolescentes. A psicóloga Bartira 
Ramos iniciou com gráficos 
ilustrativos sobre o tema, faixa 
etária dos casos registrados, 
doenças mentais, diagnósticos, 
entre outros assuntos da área da 
psicologia.
 J á  o  s e g u n d o  
palestrante, Samuel da Silva, 
educador e pedagogo, fez a 
abertura com o que chamou de 
"primeiros socorros”, que dispôs 
uma bolsa com diversos objetos 

numa mesa de centro e 
conforme ia retirando os 
objetos, abordava o tema.

Relatou a importância 
da família, o alerta com as redes 
sociais e a importância de estar 
presentes na vida da criança e do 
adolescente.

Para finalizar a palestra, 
as crianças e adolescentes do 
Colmeia apresentaram a música 
"Valeu amigo" (Pikeno e Menor) 
acompanhados por violão, cajon 
e contrabaixo. Ao final se 
abraçaram, agradecendo a 
presença de todos!

VIII Feira Cultural no Seara de Luz

O  Te m a  d a  fe i ra  
cultural deste ano foi o "Bairro 
Ferradura Mirim" pelo olhar das 
crianças e adolescentes".

Além da exposição dos 
trabalhos nas salas, o momento 
contou com:
  • Documentário - com falas das 

cr ianças,  adolescentes e 
moradores, sobre o bairro 
Ferradura Mirim;

•Apresentações de 
teatro e dança elaboradas pelas 
próprias crianças;

• Grafite - foi feita uma 
arte no Muro, coordenada pelo 
professor Sergio de Campos;

O  o b j e t i v o  d a  
atividade foi demonstrar por 
meio de arte e cultura o quanto 
as crianças gostam e valorizam 
o bairro em que vivem, e quanto 
é possível fazer a diferença, 
plantando sonhos neste chão.

Visita especial no Seara de Luz

Numa tarde agradável, 
aconteceu uma visita bastante 
especial no projeto, Gabriel 
Soares – judoca e antigo 
participante do local, esteve no 
Seara para relembrar grandes 
momentos vivenciados durante 
sua infância. Hoje, ele cursa 
educação física e se destaca no 
judô como o 7º melhor 

colocado brasileiro de sua 
categoria, além de participar de 
inúmeras competições.

N a  o p o r t u n i d a d e  
Gabriel bateu um papo com as 
crianças da Turma II, falou 
sobre a importância do esporte 
na sua vida, sobre futuro e os 
incentivou na busca de seus 
sonhos com determinação.

Projeto Crescer 
realizada a VI Mostra Cultural

No mês de dezembro, 
aconteceu a VI Mostra Cultural 
do Projeto Crescer, momento 
este utilizado para exposição 
das atividades realizadas 
durante o ano aos próprios 
participantes do projeto, seus 
familiares e todo o público, 
acompanhado de um delicioso 
lanche da tarde. 

Formatura do Projeto Crescer

Ao final de 2019, foi 
realizada mais uma formatura 
da Turma da Educação do 
Infantil V. Foram 4 anos de 
muito aprendizagem, alegria, 
amor, carinho e dedicação... 

Criaram vínculos fortes, que 
ficarão guardados para sempre 
no coração de cada pequeno. 

Desejamos a essa 
turminha e seus familiares 
muito SUCESSO!

Projeto Gestar celebra mais 
um ano em grande estilo

Após finalizar os cursos 
na Sede e nos 6 núcleos com as 
futuras mamães, as voluntárias 
do Projeto Gestar se reuniram 
para confraternizar e celebrar a 
conquista de mais um excelente 
ano, o qual contou com a 
entrega de 416 kits enxovais e 29 
cursos realizados em 2019. Uau! 

A s  a t i v i d a d e s  
retornarão em 28/01/2020. A 
equipe procura pessoas para 
somar ao trabalho realizado há 
anos, os interessados em 
participar,  voluntariar ou 
colaborar com o Projeto podem 
entrar em contato com a 
secretaria do CEAC.

Albergue Noturno é contemplado 
por jantar beneficente 

No mês de dezembro, 
a influencer Liliana Ramos, 
promoveu o Jantar Beneficente 
das digitais influencers de 
Bauru, o qual arrecadou 114 
lençóis e 71 fronhas, todos 
doados ao Albergue Noturno. 
Como começou... Em julho a 
influencer fez entrega de 
marmitas para pessoas em 
situação de rua e tal ação 
c h a m o u  a  a t e n ç ã o  d a  
co o rd e n a d o ra  s o c i a l  d o  
albergue, Francine Tamos, que 
a orientou que esse tipo de ação 
n a  v e r d a d e  f a v o r e c e  a  
permanência das pessoas nas 
ruas, tendo em vista que não 
prec i sarão  procurar  por  

alimentos nas instituições que 
as acolhem e trabalham o 
resgate de sua dignidade dia 
após dia. 

A partir daí, Liliana 
manteve o contato com o 
albergue, e, ao final de 2019, 
contemplou a instituição com 

sua ação social, que foi um 
sucesso!  

O Albergue-Noturno é 
aberto para visitas e recebe 
doações diariamente para 
auxi l iar  nos mais de 80 
atendimentos realizados por 
dia. 

Albergue Noturno participa 
da Semana Municipal dos 

Direitos Humanos
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Em uma ação conjunta 

com os demais serviços de 

atendimento a pessoa em 

situação de rua, as assistentes 

sociais do Albergue Noturno -  

Casa de Passagem, estiveram 

no Calçadão da Batista na noite 

de 11 de dezembro, expondo os 

artesanatos  fe i tos  pelos  

u s u á r i o s  d o  s e r v i ç o  e  

apresentando o trabalho 

realizado na casa. 
A ação teve o objetivo 

de expor para a população os 

serv iços  ex istentes ,  que 

garantem os direitos das 

pessoas em situação de rua.
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Acompanhe as realizações 
dos Projetos Sociais do CEAC

@alberguenoturnoceac
@girassolceac
@crescerceac
@projetosearadeluzbauru

Fale conosco:
Centro Espírita Amor e Caridade

Rua 7 de Setembro, 8-30. F. (14) 3366-3200
 jme@ceac.org.br

@projetocolmeiaceac
/projeto crianças em ação ceac
/núcleo nova esperança

O Grupo de Filantropia do CEAC tem por finalidade fundar e manter, de forma permanente, serviços e programas gratuitos, de natureza educacional, cultural e assistencial, 
visando principalmente a promoção humana, sem qualquer distinção ou discriminação de sexo, cor ou raça, credo político ou religioso e nacionalidade.
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2 - Pq. das 
Nações
Projeto Crescer
Av. José Vicente 
Aiello, 8-20
Fone:
(14) 3214-4769 

3 - Jd. Ferraz
Projeto Crianças 
em Ação
Projeto Inclusão 
Produtiva
Rua Padre Donizete 
Tavares de Lima, 3-31
Fone: (14) 3236-6116

4 - Nova Esperança
Creche Bercário
Nova Esperança
Projeto 
Nova Esperança 
Rua Soldado Mario 
Rodrigues, 1-60 

3238-1361 
Fones:(14) 99167-8809
/

5 - Fortunato 
R. Lima
Projeto 
Girassol
Rua João Prudente 
Sobrinho, 1-97
Fone:
(14) 3238-7383

6 - Vila
São Paulo
Projeto 
Colmeia
Rua Baltazar 
Batista, 3-74 
Fones:
(14) 3237-6082 e 
99164-7231

7 - Centro
Albergue 
Noturno
Casa de 
Passagem
Rua Inconfidência,
 7-18
Fone:(14) 3222-4881

8 - Ferradura 
Mirim
Projeto 
Seara de Luz
Av. Santa Beatriz 
da Silva, 6-16
Fone:
(14) 3281-2879

Sede
1.1 - Projeto Comini - Fone: (14) 3223-0988

1.2 -  Gestar - Coordenação: Lucilia Campitelli Real 
Fone: (14) 99762-3067 /  Maria Zilda Durão Dario
Fone: (14) 98145-4711 / Thalita Cassia Rodrigues
Fone: (14) 98826-9200 / Coordenação Geral: 

Sala de costura Adélia Simonetti - Reparo de doações e confecções de peças 
para o serviço assistencial - Contato: Anunciata / Fone: (14) 3223-8247

Projeto

Rosa 
Cristina S. P.  Martins (14)  99711-5332

1.3 - Grupo Irmã Sheila - Contato: Rosa Puls - Fone: (14) 3236-1363

1.4 - 

1.1 1.2 1.3 1.4

Para as doações, os contatos dos coordenadores seguem no mapa abaixo.

Coordenadores gerais
Seara de Luz – Ivana Gallo

Albergue – Luciana Merighi
Projeto Colmeia – Celso Cosci

Projeto Girassol – Maurício Moura
Núcleo CEAC Jd. Ferraz – Milton Minei

Projeto Crescer – Alcir Lúcio Kauffmann
Creche Berçário Nova Esperança - Lucimar Cavalieri Attuy

CAMPANHAS VAGAS para voluntários

Atenção futuros voluntários:
Antes de somar à nossa equipe, é necessário realizar 

o Curso para Voluntários do CEAC, fundamental 
para que o candidato se capacite para exercer 

a função e conheça a nossa Casa Espírita.

PROJETO CRESCER (PARQUE DAS NAÇÕES)
• Monitora para atuar nos núcleos

• Voluntários para auxiliar educadores de sala 
(06 a 15 anos), no período da manhã ou tarde.

• Auxiliar de educadora de  creche 
Contato pelo  F.: (14) 3214-4769 - Janaína

PROJETO COLMEIA (VILA SÃO PAULO)
• Professor(a) de violino e violoncelo  manhã ou tarde

• Professor de dança
• Auxiliar de área ambiental 

Falar com Carol pelo F.: (14) 3237-6082 e 99164-7231

PROJETO GIRASSOL (NÚCLEO FORTUNATO ROCHA LIMA)
• Voluntários para aulas de evangelização nos domingos de 

manhã (horário: das 8h30  às 10h30).
Crianças de 04 a 15 anos. 

Falar com Aline pelo  F.: (14) 3238-7383.

SEARA DE LUZ
• Dentista para o período da manhã ou tarde 

(o projeto já possui a sala com os equipamentos necessários)
• Voluntários para Evangelização aos sábados de manhã

ALBERGUE NOTURNO
Plantões de quinta – das 19h às 22h. Contato: 3366-3225

NÚCLEO JD. FERRAZ
• Voluntárias para trabalhar no Artesanato 

 

 

Seja um colaborador dos projetos
Ajude-nos a fazer a diferença na vida de milhares de famílias, diariamente, em nossa cidade. 

Agende uma doação parcelada no cartão de crédito pelo site do projeto que preferir 
apoiar - é só entrar no link "Seja um parceiro".

Uma sociedade mais humana é feita de parceiras pelo bem. Junte-se a nós!

Baixe o App
Clique em cadastrar 
doação automática

Em “Selecione uma 
entidade”, digite 
Centro Espírita 
Amor e Caridade.

Doação automática NFP
•Toda a renda é revertida aos Projetos Sociais

•Você não doa dinheiro, e o CEAC ganha muito! 
•Se você não se cadastrou, CADASTRE-SE!

•Se você já é um doador, não se esqueça de RENOVAR SEU CADASTRO!
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Richard Simonetti (Em memória)

Brasil, coração do mundo, pátria do evangelho!

ARTIGOS

Novas lideranças têm 
sido confiadas a muitas nações, e 
cada época é marcada pela 
ascensão de um povo, atendidas 
circunstâncias escapam aos 
observadores mais atentos, 
porquanto, acima de meras 
influências geográficas, políticas, 
climáticas ou sociais há a ação do 
plano espiritual, sob o comando 
do Cristo, o governador espiritual 
da Terra, em novas iniciativas para 
a edificação do Reino de Deus.

Emmanuel, no livro A 
Caminho da Luz, psicografia de 
Francisco Cândido Xavier, nos 
oferece interessantes exemplos.

Diz ele que logo após os 
desvios de Israel, Roma poderia ter 
sido o instrumento ideal para a 
formação de um estado único no 
m u n d o ,  f a v o r e c e n d o  o  
entendimento entre os povos.

Entretanto, como tem 
acontecido sistematicamente com 
os poderosos, os senhores de 
Roma empolgaram-se pelo poder, 
e a tutela que poderiam exercer 
sobre povos primitivos, ajudando-
os em seu desenvolvimento, 
transformou-se em sistemática 
exploração, sob o jugo da violência 
e do despotismo.

No século VI, ante os 
d e s v i o s  l a m e n t á v e i s  d o  
Cristianismo, atrelado ao carro do 
poder temporal, organizou-se no 
plano espiritual um movimento 
forte de restauração das lições de 
Jesus na Ásia.

Dentre os missionários 
que vieram ao mundo estava 
Maomé, cuja tarefa era reunir as 
tribos árabes, à luz do Evangelho.

M a s ,  r e s s a l t a  
Emmanuel, não obstante dotado 
d e  n o t á v e i s  f a c u l d a d e s  
m e d i ú n i c a s ,  i n e r e n t e s  a o  
desempenho de sua grandiosa 
missão, o missionário do Islã, 
deixava entrever em seus ensinos, 
flagrantes contradições.

A par do perfume cristão 
que recende de muitas de suas 
lições, há um espírito belicoso de 
violência e imposição. Junto com a 
doutrina fatalista encerrada no 
Alcorão, o Maktub, há a doutrina 
da responsabilidade individual.

E s s a s  c o n t ra d i ç õ e s  
identificam uma imaginação 
superexcitada pelas forças do Bem 
e do mal, num cérebro transviado 
de seu verdadeiro caminho.

Sob inspiração do “crê 
ou morre”, o Islamismo espalhou-
se por toda a Ásia, atravessou o 
est re i to de G ibra l tar  e  se 
e s t a b e l e c e u  n a  E s p a n h a ,  
ameaçando derramar-se por toda 
a Europa, em ondas de violência, o 
q u e  d e t e r m i n o u  r i g o ro s a s  
medidas do Plano Espiritual, para 
pôr fim aos seus excessos.

Com Carlos Magno, no 
século VIII, era feita uma tentativa 
de reorganização social do 
Ocidente, entregue aos bárbaros 
desde a queda de Roma. 

Mas, não obstante os 
esforços do grande governante, o 
i m p é r i o  p o r  e l e  f u n d a d o  
desagregou-se logo após o seu 
regresso à Espiritualidade, envolto 
em influências sombrias que se 
i n s ta l a ra m  fa c i l m e n t e  n o s  
endurecidos corações humanos.

***
No século XVIII duas 

n a çõ e s  d e sta cava m - s e  d a s  
d e m a i s ,  s o b  o  a p o i o  d a  
E s p i r i t u a l i d a d e ,  q u e  a s  
transformava em instrumentos do 
progresso humano.

França e Inglaterra 
representavam uma transposição 
enriquecida do espírito greco-

r o m a n o  p a r a  o s  t e m p o s  
modernos.

A França situava-se por 
herdeira dos padrões artísticos e 
culturais de Atenas.

A Inglaterra situava-se 
por depositária das experiências e 
da organização do direito romano.

Com a proteção das 
esferas mais altas, consolidava-se 
em solo francês a revolução 
dest inada a acabar com o 
absolutismo monárquico.

A Inglaterra preparava-
se para a Revolução industrial, que 
o f e r t a r i a  a o s  h o m e n s  
possibilidades mais amplas de 
conforto e bem-estar.

A m b o s  o s  p a í s e s ,  
entretanto, como acontecera a 
outras nações líderes, perderam-
se em suas próprias contradições.

A França num mar de 
sangue, em lutas ininterruptas 
pelo poder, culminando com as 
loucuras de Napoleão Bonaparte, 
um missionário que viera ao 
mundo com a tarefa de preservar 
as conquistas da revolução 
francesa, mas que acabou ele 
próprio por coroar-se imperador, 
p r e c i p i t a n d o  a  p á t r i a  e m  
aventuras suicidas.

A Inglaterra, partindo 
d e c i d i d a m e n t e  p a r a  o  
colonialismo, reeditava os desvios 
de Roma, com a criação de um 
vasto império, que esmagava 
i m p i e d o s a m e n t e  o s  q u e  
pretendiam contestar sua tutela 
prepotente.

***
Desde o século XIX uma 

outra nação recebeu decisivo 
apoio da Espiritualidade, que 
pretendia fazer dela poderoso 
instrumento para sagradas 
realizações no progresso dos 
povos.

R e f e r i m o - n o s  a o s  
Estados Unidos da América, país 
que sob os ideais de liberdade e 
fraternidade contidos em sua 
proclamação de independência, 
vinha trabalhando intensamente 
pe la  rea l i zação do “sonho 
americano”.

Seria a edificação de 
uma sociedade aberta, livre de 
preconceitos sociais, culturais, 
raciais e religiosos, na qual fosse 
alcançado um grau de riqueza tão 
alto em que a vida deixasse de ser 
motivada economicamente.

Em tal situação, quase 
utópica, o clássico problema da 
d i s t r i b u i ç ã o  d e  r i q u e z a s  
desapareceria, porquanto todo 
cidadão desfrutaria de bens 
capazes de satisfazer às suas 
necessidades.

Isso tornaria possível 
uma verdadeira democracia, uma 
sociedade na qual todos os grupos 
p a r t i c i p a r i a m  d a s  
responsabilidades pelas decisões 
tomadas. 

T a i s  g r u p o s  
r e p r e s e n t a r i a m  n ã o  m a i s  
i n t e r e s s e s  e c o n ô m i c o s ,  j á  
superados, mas interesses sociais 
e culturais.

Pela primeira vez na 
História, surgiria uma sociedade 
capaz de favorecer a v ida 
verdadeiramente humana, isto é, 
aquela vida dedicada à solução de 
problemas não materiais, mas 
relativos ao Espírito.

Em vários pontos o 
sonho americano concretizou-se.

A riqueza americana não 
tem paralelo na história da 
Humanidade. A democracia 
funciona embora com gritantes 
falhas. E a vida cultural e social tem 
intensidade e extensão sem iguais, 
no presente ou no passado.

Mas é um sonho que se 
t r a n s f o r m a  e m  p e s a d e l o ,  
porquanto, revivendo velhas 
contradições que caracterizam o 
Espírito humano, na medida em 
que a grande nação enriqueceu, 
seu povo esqueceu os ideais, 
transformando o dinheiro, que 
deve ser apenas parte da vida, em 
finalidade dela.

Reflete esse desvio, 
desde o comportamento do 
cidadão comum, para o qual “time 
as money”, tempo é dinheiro, aos 
interesses de grupos econômicos 
capazes de influenciar as próprias 
decisões do governo.

A sociedade perfeita, 
transformada em mera sociedade 
de consumo, vive o pesadelo da 
desagregação de seus valores mais 
nobres, a manifestar-se no 
anacrônico preconceito racial 
contra minorias raciais nunca 
assimiladas, nas loucuras de uma 
mocidade sem incentivo concreto, 
cuja característica principal é a 
fa l ta  d e  va l o re s  m o ra i s  a  
orientarem sua conduta, levando 
os  moços a  buscarem nas 
aventuras do sexo e nas fantasias 
geradas pelas drogas o céu cada 
vez mais distante de suas mentes 
inquietas.

A c r e s ç a m - s e  a s  
tendências à violência de um povo 
a c o s t u m a d o  a  m a ta r  s e u s  
governantes ,  v io lênc ia que 
segundo estatísticas, acentua-se 
tanto que cada americano nascido 
neste século será vítima de um 
crime sério, assassinato, roubo, 
agressão, desde que viva 50 anos.

Diz uma autoridade 
norte-americana:

N o s s a  s o c i e d a d e  é  
construída sobre o sucesso, não 
em alicerces de família ou classes. 
Quem não tem sucesso é um 
frustrado, a frustração é a ama de 
leite da violência. 

Acentua:
A violência é o reflexo de 

nosso exagero na competição e 
não na cooperação, como meio de 
vida.

E usa o exemplo de dois 
cães lutando por um pedaço de 
osso, em vez de dividi-lo.

***
O  f r a c a s s o  n o r t e -

americano é apenas mais um na 
série.

Desde a Palestina à 
América vemos a semeadura de 
esperanças do Plano Espiritual, 
que cuida carinhosamente das 
coletividades terrestres, visando o 
progresso humano, e o malogro de 
seus esforços, por não encontrar 
ressonância no endurec ido 
coração humano. ´

É que, ass im como 
aconteceu com Israel, os homens 
receberam de bom grado as 
dádivas divinas, mas rejeitaram a 
pedra anular  da passagem 
evangélica, que deveria ser o 
sustentáculo de suas edificações. 

Referimo-nos à figura 
augusta do Cristo.

É bem verdade que 
alguns dos países lembrados 
proclamaram sua adesão ao 
Cristo, afirmando ser de inspiração 
e va n g é l i c a  s e u s  i d e a i s  d e  
realização social.

A p e n a s  p a l a v r a s ,  
p o rq u a nto,  o b j et i va m e nte ,  
limitaram-se a entronizar o Cristo 
em suas igrejas, em bases de culto 
exterior, sem cultivá-lo no espírito 
do povo.

E sem a luz do Cristo o 
homem estará sempre perdido nas 
trevas densas de suas próprias 
inferioridades, mergulhando em 

contradições e desajustes.

***
Mas, pastor paciente e 

dedicado, Jesus não se cansa de 
semear suas luzes, à espera de que 
a criatura humana disponha-se a 
preparar o solo do coração para a 
colheita de bênçãos.

Assim, uma outra nação 
está sendo convocada para fazer 
história neste terceiro milênio.

Referimo-nos ao Brasil. 
C o n t a  o  E s p í r i t o  

H u m b e r to  d e C a m p o s ,  e m 
psicografia de Francisco Cândido 
Xavier, no livro Brasil, Coração do 
Mundo, Pátria do Evangelho, que 
no final do século XIV, Jesus desceu 
das regiões etéreas para uma visita 
à Terra, cujas coletividades 
permanecem sob sua tutela.

C o n s i d e r a n d o  o s  
comprometimentos da Europa 
c o m  o  m a t e r i a l i s m o,  n u m  
autêntico impasse evolutivo, o 
Mestre decidiu, conforme a 
expressão de Humberto de 
Campos, transplantar a árvore do 
Evangelho para as terras novas, 
onde surgiria o Brasil.

A o  n o s s o  p a í s  
competiria uma missão nova, 
totalmente diferente daquelas 
confiadas a outras nações.

Competiria ao Brasil 
instituir um estilo novo de vida na 
Terra, o estilo da fraternidade 
autêntica, iniciando uma nova era 
para a história da humanidade, 
que deverá culminar com a 
promoção de nosso planeta na 
sociedade dos mundos.

Deixará a condição de 
mundo de provas e expiações, 
onde o egoísmo predominante nos 
corações é o forjador de todos os 
males, para a condição de mundo 
d e  r e g e n e r a ç ã o ,  o n d e  
consciências despertas para os 
objetivos supremos da vida, 
elegerão o serviço no campo do 
bem por supremo recurso de 
reabilitação e bem-estar.

O Brasil, Coração do 
Mundo, Pátria do Evangelho, seria 
um foco de irradiação das lições de 
Jesus para o Mundo, a partir da 
vivência de suas lições pelo povo 
brasileiro.

Semelhante revelação 
não tem por objetivo exaltar a 
vaidade brasileira, mesmo porque, 
na atual conjuntura, não temos 
nada de que nos envaidecermos. 

Temos até muito de que 
nos envergonharmos. 

Considere-se, também, 
que o Brasil, Coração do Mundo, 
Pátria do Evangelho, é um ideal a 
ser realizado, cuja concretização 
depende dos brasileiros.

F u n d a m e nta l m e nte ,  
estamos sendo alertados quanto à 
e x t e n s ã o  d e  n o s s a s  
responsabilidades, na composição 
de uma sociedade diferente, nesta 
t e r r a  a b e n ç o a d a ,  o n d e ,  
cumprindo a previsão de Jesus, 
c o n v i v e m  p a c i f i c a m e n t e  
i m i g r a n t e s  d e  t o d a s  a s  
nacionalidades.

E praza aos céus não 
pensemos jamais no Bras i l  
carisma, no Brasil potência, no 
Brasil cultura, no Brasil poder, no 
Brasil riqueza.

Nenhuma nação foi tão 
inspirada quanto Israel, nem tão 
forte quanto Roma, nem tão culta 
quanto a França,  nem tão 
poderosa quanto a Inglaterra, nem 
tão rica quanto os Estados 
Unidos… 

E todas elas fracassaram 
nas tarefas que lhes foram 
confiadas.

Por isso, muito mais do 

que as outras nações o foram, 
precisamos do Brasil dedicação ao 
Bem, do Brasil fraternidade, do 
Brasil irmão…

E  p a r a  q u e  n ã o  
experimentemos os mesmos 
fracassos daqueles países, é 
indispensável que, muito mais do 
que uma grande nação, sejamos 
um grande povo, cultivando não 
um novo sonho americano ou um 
simples sonho brasileiro, em 
termos de grandeza material e 
poder, mas, essencialmente, um 
sonho cristão.

U m  s o n h o  q u e  s e  
concretize na edificação de uma 
sociedade nova e inigualável, onde 
o Cristo seja realmente a pedra 
angular, a base, sustentando-nos 
com a força de seus exemplos e a 
sabedoria de suas lições.

O mundo precisa de um 
coração…

Que o Brasil seja esse 
coração, não por simples escolha 
do plano espiritual, não por mera 
questão de localização geográfica, 
mas, sobretudo, pelo nosso 
empenho em fazer do Brasil a 
autêntica pátria do Evangelho, 
onde as lições de Jesus sejam 
vividas em plenitude.

***
Por bandeira desse ideal 

subl ime, como permanente 
inspiração de nossos corações, 
e leger íamos aquela mesma 
desfraldada por Allan Kardec, que, 
pelo seu caráter universalista é a 
própria bandeira da redenção 
humana: Fora da Caridade não há 
Salvação.

A  c a r i d a d e  é ,  p o r  
excelência, o caminho de nossa 
realização como povo escolhido 
para as tarefas do Evangelho, 
porquanto ela é o antídoto do 
egoísmo, elemento gerados de 
todos os males humanos.

Esse mesmo egoísmo 
individual, que projetado na 
c o n s c i ê n c i a  d o s  p o v o s ,  
transformou as lideranças do 
passado em instrumentos de 
exploração e opressão.

O s  p r o b l e m a s  q u e  
afligem o Mundo, desde sempre, 
no campo da delinquência e do 
vício, da violência e do crime, da 
miséria e da perturbação, serão 
superados paulatinamente, na 
medida em que nos consideremos 
irmãos, ajudando-nos uns aos 
o u t ro s  co m o s  va l o re s  d a  
solidariedade e da compreensão.

Neste aspecto, temos 
nos espíritas um novo sal da Terra, 
a  favorecer  o  tempero da 
fraternidade, com a multiplicação 
de obras sociais, onde se ensaia 
desprendimento, onde se cultiva 
espírito de serviço, onde se 
trabalha pelo bem de todos.

Poderíamos resumir a 
temática espírita pela solução do 
problema da felicidade humana 
numa única palavra – participação.

E na medida em que esta 
realidade tem sido compreendida, 
multiplicam-se obras sociais 
espíritas, creches, hospitais, 
albergues, escolas, lares, abrigos, 
ao lado de centros espíritas 
atuantes e empreendedores, que 
divulgam incansavelmente o 
verbo renovador da terceira 
revelação, demonstrando que 
somente na medida em que os 
homens estiverem dispostos  
participar ativamente da vida 
social, reconhecendo no serviço 
prestado ao semelhante a única 
ponte para a felicidade, é que 
estaremos a caminho de um 
mundo melhor.
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VAMOS ESTUDAR

Vem pra mocidade!!!

Marlon Aramor

Momento Jovem EspíritaEducação 
Espírita da Infância

O espírito da letra
Márcio Augusto Campos (Guto) 

A expressão por meio 
da palavra falada é para o 
Espír ito uma importante 
ferramenta que lhe permite 
colaborar com o mundo, com a 
obra magnânima de Deus e ao 
mesmo tempo colher seu 
quinhão de responsabilidade, 
quando registra em si mesmo o 
teor das palavras que proferiu. 
Culturas com a hebraica, foram 
muito ricas nesta forma de 
expressão, carregando em cada 
verbete muitas possibilidades 
de orientação e interpretação. 

O  M e s t r e  J e s u s  
utilizou-se essencialmente 
deste meio para expressar seus 
ensinamentos, carregando em 
cada palavra, profundas lições 
que abalaram o entendimento 
da época e que até hoje vibram 
no nosso aprendizado moral. 
Porém, a interpretação dessas 
palavras, principalmente as que 
constam no Velho Testamento, 
e nos textos que chamamos de 
Novo Testamento, por muito 
tempo foram de exclusividade 
de um grupo seleto de pessoas 
que extraíam o seu teor 
conforme suas disponibilidades 
e  i n t e r e s s e s  e  q u e  
multiplicaram para a grande 
massa, ou às multidões, 
conduzindo para fins que nem 
sempre representavam a 
essência original.

Os exegetas atuais 
(aqueles que se responsa-
bilizam por interpretar as 
sagradas escrituras), através 
das bases que dispomos nos 
dias de hoje, nos trazem novos 
e  m a i s  a d e q u a d o s  
entendimentos, atualizando as 
crenças que a humanidade se 
utiliza para viver. Porém, hoje 
somos convidados a um novo 
movimento, a uma nova forma 
d e  i n t e r a g i r  c o m  e s s e  

conhecimento, por meio da 
busca particular pelo espírito 
da letra. Os Espíritos que nos 
revelaram as ideias Espíritas já 
nos chamaram para este ato. A 
humanidade, atingindo a 
maioridade da razão, passa a 
ter condições de extrair o seu 
próprio entendimento dos 
ensinamentos morais que nos 
foram dados. E graças a muitos 
que hoje se inclinam nesta lida 
sem interesses próprios,  
formas de interpretação e 
grandes bases de dados são 
colocados à nossa disposição 
para que possamos construir o 
nosso próprio entendimento.

Nós  da  Educação 
Espírita da Infância, queremos 
d e d i c a r  e s t e  a n o  p a r a  
amadurecer a nossa forma de 
interpretar os conhecimentos 
evangélicos, de tal forma que 
estes revelem em nós um 
sentido maior, nos levando a 
d e s e j a r  c o l o c a - l o s  
efetivamente em nossas vidas. 
Todas as contribuições serão 
válidas, todos os esforços que já 
orientaram a humanidade no 
Bem podem ser considerados, 
mas o sentido é de cada um, e 
uma palavra, uma pequena 
orientação que encontrou 
g u a r i d a  e m  n ó s ,  e s s a  
efetivamente renderá frutos. 
São as sementes do Bem.

Após a indagação dos 
apóstolos sobre a interpretação 
da Parábola do Semeador, Jesus 
respondeu: “A vós vos é dado 
saber dos mistérios do Reino de 
Deus”, mas depois os alerta 
“Não percebeis esta parábola? 
Como pois entendereis todas as 
parábolas?”. Eis nossa tarefa e o 
e s f o r ç o  q u e  d e v e m o s  
empreender. Comecemos:

Um dia o semeador, 
saiu a semear...

Olá jovem... você já ouviu falar de Mocidade Espírita? Pois então se liga nas informações. 
A Mocidade Espírita é um ESPAÇO DE CONVIVÊNCIA onde você pode encontrar e fazer 

AMIZADES com outros jovens, pode ESTUDAR e tirar suas dúvidas sobre a DOUTRINA ESPÍRITA. Pode 
falar aquilo que sente e expressar suas POTENCIALIDADES com alegria e reflexão. 

MAS ONDE TEM MOCIDADE? A mocidade mais próxima de você é a MEAC (Mocidade Espírita 
Amor e Caridade) aqui no CEAC. Nos reunimos todos os SÁBADOS as 17h no salão de palestras e aos 
DOMINGOS as 09h na sala 29. 

QUEM PODE PARTICIPAR? Todo jovem a partir de 14 anos será super bem-vindo. Não precisa 
de nenhum documento, nem conhecimento prévio sobre Espiritismo. A única exigência é a vontade de 
aprender e de fazer amigos! 

E QUANDO PODE COMEÇAR? Já estamos com a nossa programação 2020 a todo vapor. Entre 
em contato com a gente pelas redes sociais ou simplesmente venha nos visitar. 

Neste primeiro semestre vamos ter muitas novidades e atividades para participarmos: 
piquenique, plantar árvores, muitos filmes para assistir, visitas ao zoológico, cinema, estudar, ouvir 
música, trocar experiências, conhecer gente nova, conhecer outras mocidades, viajar muito para os 
encontros espíritas, enfim... tem muita coisa para acontecer e você não pode ficar de fora!!! Vem pra 
Mocidade!!! Mocidade espírita: LUGAR DE SER JOVEM!!!
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DIVULGAÇÃO doutrinária CEAC

Produção:

COMUNICAÇÃO

Janeiro

2020

Quarta-feira - 9h - TV PREVE  - Canal 31 UHF aberto, 
32 Digital, 17 NET  /   Quarta-feira - 13h30 e 19h - TV CEAC

Sexta-feira - 15h30 - TV PREVE  - Canal 31 UHF aberto, 
32 Digital, 17 NET  / Sexta-feira - 16h e 19h - TV CEAC

AGORA TAMBÉM AOS DOMINGOS, PELA TV PREVE, ÀS 15h30

1 – Orlando, você 
também é conhecido por 
desenvolver  um trabalho 
mediúnico denominado “cartas 
familiares consoladoras”, a 
partir de quando começou esta 
atividade?

E f e t i v a m e n t e ,  
iniciamos as atividades de 
psicografia em 1980, porém, 
d i r e c i o n a d a  p a r a  c a r t a s  
familiares, elas tiveram inicio em 
1984. Esclarecemos que no inicio 
n o s s a s  a t i v i d a d e s  s e  
concentravam nas ações pelo 
passe, na Área de Assistência 
Espiritual, com ênfase nas 
reuniões de curas, contudo 
estando em Uberaba, nas visitas 
periódicas que fazia a Chico 
Xavier no Grupo Espírita da 
Prece, cumprimentando – o, após 
o final das atividades, ele 
informou que Emmanuel estava 
lhe dizendo que as minhas 
a t i v i d a d e s  t e r i a m  n o v o  
direcionamento. Perguntei ao 
Chico, qual seria as novas 
atividades. Ele sorriu ternamente 
e  m e  r e s p o n d e u :  Va m o s  
aguardar.  Poster iormente,  
participando de uma reunião, 
tendo meu pai como Dirigente, 
espontaneamente um jovem 
desencarnado,enviou uma 
m e n s a g e m  p a r a  o s  p a i s  
presentes, trazendo seus dados 
pessoais, suas particularidades e 
pecul iar idades ,  o  que os  
fami l ia res  conf i rmaram a  
exatidão dos dados. Surpreso, 
imediatamente, retornei a 
Uberaba. Ao cumprimentar o 
Chico, antes que eu falasse, ele 
f a l o u  a o  m e u  o u v i d o :  
Compreendeu agora qual é a 
nova atividade? E concluiu: 
Teremos muitos médiuns na área 
da cura, mas médiuns para as 
cartas serão poucos...

2 – Você já nos disse da 
importância das orientações 
recebidas pelo médium “Chico 
Xavier” sobre as psicografias das 
cartas. Como foram estes 
contatos com o Chico?

Com a mudança de 
minhas singelas atividades, 
adotamos imediatamente o 
modelo de atendimento que 
Chico Xavier realizava no Grupo 
Espírita da Prece. Em 1986, ao 
adentrarmos seu lar em Uberaba, 
pude manter um diálogo maior 
com Chico Xavier, expondo 
m i n h a s  d ú v i d a s ,  m i n h a s  
preocupações. Resumidamente 
Chico me advertiu que todas as 
mensagens deveriam passar pelo 
crivo da razão, como assim nos 
orienta Allan Kardec, e esta 
inserido em O Livro dos Médiuns; 
que deveriam ser encaminhadas 
as mensagens para no mínimo 
duas pessoas  de conhecimento 
doutrinário e de vivência na 
Doutrina Espírita, que elas 
pudessem avaliar as mensagens 
e só depois de val idadas 
poderiam ser publicadas. Caso as 
mensagens não procedessem 
deveriam ser desconsideradas; 
que com o tempo os nomes e 
dados familiares surgiriam nas 
mensagens espontaneamente, 
para isso deveria exercitar 
semanalmente a psicografia 
junto com os amigos espirituais, 
e  d e n t r e  t a n t a s  o u t r a s  
informações,  f inal izou me 
dizendo: Meu filho pode estar a 
sua frente uma mãe aflita, em 
desespero, mas se o telefone não 
tocar de lá para cá, não tem 
mensagem, não é o momento. E 
v e n h o ,  i n t e g r a l m e n t e ,  
c u m p r i n d o  e ste s  a l v i t re s  
valorosos de Chico.

3 – Destes encontros, 
houve algum que lhe marcou 
especialmente?

Estávamos presentes 
em mais uma reunião a sombra 
do abacateiro em Uberaba, em 
região pobre, onde Chico Xavier 
efetuava o Culto do Evangelho e 
depois entregava o farnel às 
famílias carentes. O Culto do 
Evangelho havia terminado e 
Chico se posicionava para 
entregar os mantimentos, onde 
uma extensa fila dos filhos do 

C a l v á r i o  p a s s a r i a m  e  
cumprimentariam o Chico 
recebendo o auxílio. Chico 
beijava a mão de cada um. Sorria, 
dialogava uma vez ou outra, 
r a p i d a m e n t e  c o m  a l g u m  
assistido. Eu, como estava 
habituado a ir a Uberaba, sabia 
que local era estratégico para 
observar as ações do Chico. 
Ficava sempre a sua frente. Em 
uma oportunidade percebi 
nitidamente a chegada do amigo 
e s p i r i t u a l  Ro d o l p h o,  q u e  
comumente trabalha conosco. 
Ele então começou a passar pela 
audição uma mensagem. A 
m e n s a g e m  c h e g a v a  
rapidamente, quando então olhei 
para o Chico a minha frente. 
Chico sutilmente sorriu, olhou 
para o meu lado e também sorriu 
como registrando o fato que 
comigo ocorria, atendendo 
naturalmente os presentes na 
fila. À noite no Grupo Espírita da 
Prece, estávamos no salão 
público, quando o Sr. Weaker, 
Presidente do GEP, me informou 
que o Chico me convidava a 
compor a mesa diretiva da 
reunião. Acomodei em torno da 
mesa, onde já tinham outros 
companheiros de outras cidades. 
Refleti: Vou ajudar no que for 
possível com as preces na 
sustentação!...Foi quando o 
Chico saindo de uma sala 
contigua ao salão, se posicionou a 
mesa, mas antes que sentasse, 
chamou uma trabalhadora e 
disse: Dê papel e lápis para o 
moço, apontando para mim. O 
amigo espiritual Rodolpho, que, 
aliás, faz parte deste novo 
trabalho, ditou uma singela 
mensagem, que tinha como 
escopo a que me ditara no 
Abacateiro, mas muito mais 
completa em raciocínios. Ao 
despedir do Chico naquela noite, 
entre muitas orientações que me 
endereçou amorosamente,  
e x p l i c o u :  N u a n c e s  d a  
mediunidade. Vi quando o 
Rodolpho se posicionou ao seu 

lado. Ele me pediu que lhe desse 
papel e lápis, pois queria 
escrever. Chico arrematou: 
Quando estamos sintonizados, 
educados mediunicamente com 
Jesus, os amigos espirituais 
podem se adiantar, preparando-
n o s  menta lmente  p ara  o  
recebimento futuro de uma 
mensagem.

4 - O lançamento “A 
vitória do Cristo” é seu primeiro 
livro? 

Não. Temos em nossa 
modesta lavra mediúnica os 
livros: Jesus perto de Ti, ditado 
pelo benfeitor Nathanael; Adeus 
para a Morte, ditado por 
familiares diversos (Cartas 
Familiares) de cunho instrutivo; 
Otimismo com Jesus, ditado pelo 
amigo espiritual Nathanael. 
Todos os livros tem seus direitos 
concedidos as Instituições 
Beneficentes, devidamente 
registrados em cartório de 
Curitiba – Paraná.

5 – Além do Espírito 
Nathanael, que assina a maioria 
das mensagens, temos outras 
figuras como Cornélio Pires, 
Meimei entre outros. Qual seu 
sentimento ao entrar em 
contato com estilos diversos em 
uma mesma obra?

A de que procurei ser 
fiel no registro das mensagens, na 
filtragem delas, com toda a 
imparcialidade possível, com a 
menor interferência possível, 
p a r a  q u e  a s  m e n s a g e n s  
chegassem da melhor forma 
possível, ao gosto literário de 
seus autores. Lembremos de 
Chico aguando uma plantação de 
alho em Pedro Leopoldo, quando 
o poeta Augusto dos Anjos se 
apresentou a ele ditando pela 
audição poemas e o Chico com 
muita dificuldade registrava. 
Disse então Augusto dos Anjos: 
Chico sua cabeça não aguenta. 
Vamos registrar o que for 
possível. E Chico dizia que os 
p o e m a s  e r a m  l i n d o s ,  
maravilhosos, mas que ele não 

conseguia registrar toda a beleza 
dos poemas. Faço as palavras do 
Chico, as minhas.

6- O que o leitor pode 
esperar ao abrir as páginas de 
seu novo livro?

O livro que pertence 
aos amigos espirituais, que 
d i taram suas  mensagens ,  
permitirá aos leitores um convite 
à perseverança, ao otimismo, a fé 
e a esperança, auxiliando os a não 
declinar os joelhos espirituais em 
momentos dif íceis  qual  a  
humanidade esta vivenciando, no 
processo inevitável de transição, 
quando no porvir, não distante, 
teremos a Jerusalém edificada no 
solo das experiências humanas.

Entrevista especial: Orlando Noronha Carneiro

EDITORA CEAC

LIVRO:
LEVE-ME COM VOCÊ 

AUTOR: 
Orlando Noronha Carneiro

200 paginas 
8X12 CM

FORMATO: LIVRO DE BOLSO
PREÇO DE CAPA: R$ 20,00

CONTRA CAPA:
 

Neste singelo trabalho 
que te entregamos não 
tivemos outro móvel, 

senão expressar que sem 
Jesus ao nosso lado 

encontraremos tão somente 
os resultados infelizes 
que advém de nossas

 imperfeições. 

Siga-nos em nossas redes sociais: @ceaceditora
 

RÁDIO/TV CEAC

Destaques da 
programação

Baixe o aplicativo e 
acompanhe nossa programação!

www.radioceac.com.br

NÃO PERCA O  “CEAC NOTÍCIAS”

A TVCEAC iniciou a veiculação de um programa jornalístico 
semanal na página do Facebook do CEAC. É o CEAC Notícias, 

apresentado pelo jornalista Reginaldo Viana, todas as 
quintas-feiras, com 15 minutos de duração.

Na programação, noticia-se destaques da semana no CEAC, 
eventos, atividades em andamento nos núcleos de Promoção 

Social, entrevistas e novidades em geral.
Acesse a página @1919ceacbauru, assista, curta e 

compartilhe as informações com seus amigos. 
Vamos ajudar a divulgar nossa Casa Espírita.

A partir de 1º de janeiro 
de 2020, o CEAC inaugura a 
veiculação de palestras virtuais 
inéditas aos sábados, das 20h às 
21h, pela TVCEAC no facebook e 
Youtube do CEAC e também na 
p á g i n a  p e s s o a l  d e  S i d n e y  
Fernandes. 

A iniciativa foi aprovada 
na reunião de diretoria do dia 05 de 
d e z e m b r o  d e  2 0 1 9  p o r  
unanimidade, contando o projeto 
com diversos palestrantes do CEAC. 
Com isso, nossa casa passa a 

Novidade! Palestra virtual aos sábados

oferecer palestras noturnas – 
presencial e/ou virtual - em todos 
os dias da semana, em iniciativa 
pioneira, como instituição espírita.

Metodologia

A s  p a l e st ra s  s e rã o  
gravadas previamente às quartas-
feiras à tarde, no salão Richard 
Simonetti, e a veiculação agendada 
para o sábado na modalidade 
“estreia” das redes sociais.

Ao longo do ano, a 

perspectiva é de ter palestras às 
20h pela internet também em 
outros dias, reprisando exposições 
da semana no salão. 

01, 03 e 05 - MAURO SEBASTIÃO POMPÍLIO
MEDIUNIDADE 1

08, 10 e 12 - MAURO SEBASTIÃO POMPÍLIO
MEDIUNIDADE 2

15, 17 e 19 - CARLOS EDUARDO LUZ
PERGUNTAS E RESPOSTAS 1

22, 24 e 26 - CARLOS EDUARDO LUZ
PERGUNTAS E RESPOSTAS 2

 29, 31 e 02/02/20 -  JOSÉ MAURO PROGIANTE 
ANSIEDADE/TENDÊNCIA PARA O SUICÍDIO
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LIVRARIA CEAC

CLUBE 
DO LIVRO

Compre e escolha
a melhor forma
de pagamento nos cartões.
Conectada em você!   
Fone: (14) 3366-3212
Rua 7 de Setembro, 8-30 - Bauru - SP 

Compre no 
débito ou crédito!

Assine por
R$ 22,00 mensal

e receba uma 
nova obra todos 

os meses!

Livros dos meses anteriores
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Uma casa que abriga mil palavras, mil emoções, mil 
segredos... De geração em geração, eventos drásticos, apaixonantes e 
surpreendentes se sucederam em uma casa suntuosa, construída por 
dois irmãos que vieram da França para o Brasil a fim de tentar novas 
oportunidades. Em tempos mais recentes, quis o destino que Sophie, 
uma jornalista francesa que pertencia à última geração da família 
Busson-Carvalhal, proprietária dessa mansão, viesse ao Brasil para uma 
visita que marcaria todos os seus familiares: Lucille, irmã de sua avó; 
Bertrand, um habitante do mundo espiritual torturado pelos próprios 
erros; Madalena, fiel amiga; Gilles e seus dois filhos, Philipe e Hector.

Em uma jornada de ódio, amor e descobertas, A Casa das Mil 
Palavras reunirá sob seu teto pessoas que aprenderão, mais que 
desvelar o passado, os ensinamentos espirituais necessários para viver 
um futuro de alegria e paz.

Horário de atendimento:
SEGUNDA E QUARTA - 12h30 às 22h / TERÇA E QUINTA 11h às 21h 

SEXTA - 11h30 às 21h30 / SÁBADO - FECHADO / DOMINGO - 8h às 11h
HORÁRIO DE DESCANSO - TODOS OS DIAS DAS 18h às 19h 

Especial Allan Kardec

O EVANGELHO SEGUNDO
O ESPIRITISMO
EDIÇÃO ECONÔMICA
AUTOR: ALLAN KARDEC/
TRAD: SALVADOR GENTILE 

O LIVRO DOS ESPÍRITOS 
EDIÇÃO ECONÔMICA
AUTOR: ALLAN KARDEC/
TRAD: SALVADOR GENTILE 
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A GÊNESE
OS MILAGRES E AS 
PREDIÇÕES SEGUNDO 
O ESPIRITISMO
ALLAN KARDEC

O EVANGELHO SEGUNDO
O ESPIRITISMO
EDIÇÃO ECONÔMICA
O LIVRO DOS ESPÍRITOS 
EDIÇÃO ECONÔMICA
AUTOR: ALLAN KARDEC/
TRAD: SALVADOR GENTILE 

Últimas unidades!
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AGENDA 
JESUS NO
DIA A DIA 

2020
WIRE-O

(BOA NOVA)

AGENDA 
TODO DIA
LUXO 2020

(EME) 
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LANÇAMENTO - Infantil

Título:
A Casa das 

Mil Palavras

 Médium: 
Cristina Censon /

 Ditado por: Daniel
Gênero: Romance

416 páginas

Tamanho: 14x21

Preço do livro: 
R$ 42,00

Mensalidade do Clube: 
R$ 22,00

Não sócios: R$ 25,00

JACARA
O JACARÉ SOLITÁRIO

AUTOR:
J.M. PROGIANTE

Julho/19

VAIDADE -  
UM MANANCIAL 

DE ILUSÕES

PERMITA QUE
EU FALE AO

SEU CORAÇÃO

Setembro/19

Outubro/19

AMOR &
RESGATE

DE VOLTA A
NOSSO LAR

Agosto/19

Novembro/19

BASTOU UM 
OLHAR

Dezembro/19

JANELAS DO
INFINITO

DE 
R$41,50 

POR 

R$23,00

DE 
R$32,00 

POR 

R$23,00

AGENDAS 

2020
AGENDAS 

2020

R$28,00

2 LIVROS
POR 

R$10,00

2 LIVROS
POR 

R$10,00

2 LIVROS
POR 

R$10,00

R$37,00



Compre no débito ou crédito!

Lançamentos e reedições

Horário de atendimento:
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SEGUNDA E QUARTA - 12h30 às 22h / TERÇA E QUINTA 11h às 21h 
SEXTA - 11h30 às 21h30 / SÁBADO - FECHADO / DOMINGO - 8h às 11h
HORÁRIO DE DESCANSO - TODOS OS DIAS DAS 18h às 19h 
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Oportunidades!
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LIVRARIA CEAC

OS ANIMAIS CONFORME 
O ESPIRITISMO

AUTOR: MARCEL BENEDETI

R$ 30,00

DESOBSESSÃO - RELATOS DE 
TÉCNICAS E ATENDIMENTOS 

MÉDIUNICOS
MÉDIUM: MARIA JOSÉ DA COSTA/

ESPÍRITO: ERNESTO

R$ 50,00

DESVENDANDO O 
PSIQUISMO (REEDIÇÃO)

AUTOR: J.S. GODINHO

R$ 35,00

ESPÍRITOS DECAÍDOS E 
MATERIALIZADOS

AUTOR: PAULO CESAR FRUCTUOSO

R$ 51,00

A FORÇA DA VIDA
MÉDIUM: ZÍBIA GASPARETTO/

ESPÍRITO: LUCIUS

R$ 55,00

LEVE-ME COM VOCÊ
MÉDIUM: ORLANDO NORONHA 

CARNEIRO/ESPÍRITO: NATHANAEL

R$ 20,00

PESTALOZZI - UM ROMANCE 
PEDAGÓGICO

AUTOR: WALTER OLIVEIRA ALVES

R$ 33,00

POR TRÁS DO VÉU DE ISÍS
AUTOR: MARCEL SOUTO MAIOR

R$ 45,00

REENCARNAÇÃO E CARMA
AUTORA: LOURDES POSSATTO

R$ 35,00

SALOMÉ(REEDIÇÃO)
MÉDIUM: SANDRA CARNEIRO/

ESPÍRITO: LUCIUS

R$ 53,00

UMBRAL
MÉDIUNS: ABEL GLASER/

ADRIANA GLASER/
ESPÍRITO:CAIRBAR SCHUTEL

R$ 38,00

A VIDA NAS ESFERAS 
ESPIRITUAIS

AUTOR: GEZIEL ANDRADE

R$ 45,00

Livros que recomendamos

CARIDADE
MÉDIUM: CHICO XAVIER/

ESPÍRITO: EMMANUEL E OUTROS

R$ 30,00

ESTRANHOS CASOS 
DE OBSESSÃO

AUTOR: LUIZ GONZAGA PINHEIRO

R$ 34,00

MOTOQUEIROS NO ALÉM
MÉDIUNS: EURÍCLEDES FORMIGA 

E EDUARDO C. MONTEIRO/
ESPÍRITOS DIVERSOS

R$ 32,00 TODOS OS ANIMAIS 
SÃO NOSSOS IRMÃOS

AUTOR: MARCEL BENEDETI

R$ 32,00

VIAGEM A 
OUTRO MUNDO

AUTOR: EURÍPEDES KÜHL

R$ 48,00
A VIDA ENSINOU

AUTORA: MARIA IDA 
BACHEGA BOLÇONE

R$ 34,00 

CONTOS DO ALÉM
AUTOR: 

UMBERTO FERREIRA

R$ 5,00

R$ 10,00

CONVERSANDO 
SOBRE A VIDA

AUTOR: 
JESUALDO COSTA

O CORAÇÃO 
EM PALAVRAS

AUTOR: MARIA 
DE LOURDES 

SPADIN

R$ 5,00

ESPÍRITOS
A CURA PELO 

ENTENDIMENTO
MÉDIUM: MARISE 

CEBAN/
ESPÍRITO: DIVERSOS 

R$ 5,00

INQUIETAÇÕES 
DE UM ESPÍRITA

AUTOR: MARCELO 
TEIXEIRA

R$ 5,00
QUAL É A SUA?

AUTOR: 
EDMAR 
COTRIM

R$ 10,00

SOB OS SÓIS 
DE CAPELA

AUTOR: RUY 
ALBERTO GATTO

R$ 10,00



CENTRO ESPÍRITA AMOR E CARIDADE

Atendimento Fraterno
Precisa conversar com alguém? 

Estamos prontos a recebê-lo, 
ouvi-lo e encaminhá-lo à 

ajuda de que necessita.
Uma hora antes 

das palestras.

Está precisando de ajuda? Fale conosco! 

Grupo 
Vida
Apoio contra 
o suicídio
Pessoas que 
apresentem
 intenção de 
suicídio 
ou perderam 
ente querido, 
venha conversar 
conosco. 
Atendimento 
em grupo ou 
individualizado, 
com privacidade.
Sábados, 
13h.
Sala 83

TDM
Tratamento
para 
Depressão 
por 
Magnetismo
Entrevistas sala 29. 
2ª e 5ª feiras das 
18:15 às 20h. 
Passes: 2ª e 5ª feiras 
a partir das 19h. 
Contato: 
Nélson Bastos
 (14) 3366-3232 
Sala 29.

Atendimento 
espiritual 
à saúde
Grupos mediúnicos 
para apoio fluídico a 
tratamentos físicos.
Encaminhamentos 
feitos pelo Atendimento 
Fraterno.
Segundas - 20h/
Coordenação: 
Fábio Silva - Recepção
do Atendimento Fraterno
Sábados - 18h/
Coordenação:
Maria Silva - Sala 67
Chegar 15 minutos 
antes 

O atendimento 
fraterno poderá 

encaminhar para 
atendimentos 

específicos 
como:

Terapias Espirituais - Livre Acesso

Fluidoterapia
(Passe Magnético)
Passe simples
(aberto a todos) 
ou conjugados
 (via atendimento 
fraterno). 
Após as palestras 
públicas.

Joias Devolvidas
Apoio a familiares 
em luto
Com a finalidade de 
compartilhar 
sentimentos 
e experiências com o 
desencarne de
 entes queridos. 
Reunião aos sábados, 
das 17 às 18h, 
na sala 86 - Contato: 
Vera Mangili Silva
fone: (14) 3313-9336

Fluidoterapia em
 domicílio
(acamados)
Visita com leitura
edificante, diálogo
 fraterno e 
passe com 
agendamento. 
Solicitações pelos
fones: 
(14) 3018-0522/
99724-8718 

Fluidoterapia
 Infantil
Passe específico 
para crianças 
acompanhadas 
dos pais. 
Sábados, 9h
Informações 
fone: 
(14) 3243-4964
Sala 60/62

Apoio a dependentes 
químicos e família
Se você tem um problema 
com a dependência química, 
tabagismo ou 
alcoolismo, podemos 
ajudá-lo. 
Participe do nosso 
grupo. Estamos 
de abraços abertos para 
recebê-los!
Domingos – entrevistas 
a partir das 17h30. 
Palestra e passes 
magnéticos 
18h - salão do CEAC

Vibrações
Solicite o 
encaminhamento 
de vibrações 
a pessoas 
em 
dificuldades na 
Secretaria.

Produtos e Serviços

Livraria CEAC
Segunda e Quarta: 12h30 às 22h
terça e Quinta: 11h às 21h 
Sexta: 11h30 às 21h30
Sábado: Fechado
Domingo: 8h às11h
Horário de descanso:
Todos os dias das 18h às 19h
F.: 14 3366-3212

Bazar
Segunda a Sexta
das 8h às 16h45
Sábados das 
8h às 12h 
Rua 7 de 
Setembro, 8-56. 
F.: 14 3366-3218

Clube do 
Livro CEAC
Entrega de um 
lançamento
 mensal
F.:14 3366-3212

Coral Amor e Luz
Ensaio: 4ª- feira das 
19h30 às 21h30
Contato: Kátia 
F.: 14 98803-0208

Biblioteca/Secretaria
Segunda à 
sexta-feira, 
das 13h às 22h
Sábado das 
8h às 12h
Domingo, das 
8h30 às 11h30
(14) 3366-3200

Estacionamento
Segunda
 à sexta-feira
das 13h às 22h
Sábado 
das 8h às 12h
Domingo 
das 8h às 12h

Café CEAC
Segunda e 
Quarta das 
12h às 21:45h. 
Terça, quinta 
e sexta das 
12h às 20:45h. 
Domingo das 
7h30 às 11h30

UNICEAC
Consulte horários, vagas ou inscrições abertas em www.ceac.org.br

Educação Espírita da Infância
2ª, 4ª e 6ª - 20h - Domingo - 9h
Coordenação: Meire Pola Borrere

MEAC - Mocidade Espírita Amor e Caridade
Coordenação: Marlon Henrique Aramor
Reuniões - Sábado - 17h / Domingo - 9h

Grupo de Estudos - Evolução em Dois Mundos – André Luiz
Coordenação: Jorge Salomão

ESDE – Estudo Sistematizado da Doutrina Espírita
Coordenação: Roberto Mancuzo

Espiritismo e Ciência
Coordenação: Mauro Ferreira Jorge

Cursos para Voluntários
Coordenação: Carlos Luz
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Diretoria CEAC
Coordenadora Geral: Gislaine Cury Monari Garcia

Coordenador do curso INTRODUTÓRIO: 
Francisco João de Amorim
Contato: 3281-9520 / Equipe auxiliar: André Luiz Bossay Sanches

Coordenadora do curso BÁSICO:  Márcia Maria M. P. Ewald
Equipe auxiliar: Claudio Ewald/Itamar Rodrigues de Sena

Coordenadora dos cursos  ESPECIALIZADOS e AVANÇADOS: 
Rosana Aparecida Dal'Evedove
Equipe auxiliar: Roberto Gamito/Adriana P. Tochetto/
Elaine C. Marques/ Zoraine Maria Ribeiro de Barros/ 
Helson José Berçott Fagundes/ 
Marcela Grandinetti Marques/ Maria Lúcia Bien

Coordenadora da AVALIAÇÃO: Alessandra Ferreira Costa
Equipe auxiliar: Gisele Monani

Grupo de Despedida 
Fraterna
Solicite visita 
fraterna de um 
orador no velório
Atendimento 24h
Segunda a Domingo
F.: (14) 99162-7234 
(whatsapp) - Patrícia

Água para
fluidificar
Traga sua 
garrafinha 
tampada e 
etiquetada.
Local: mesa 
ao lado do
 elevador.

Aulas da Vida
Atendimento a 
pessoas em
 dificuldades 
morais com 
entrevista 
fraterna, estudos 
evangélicos e 
apoio espiritual.
Sextas, 15h, sala 29

Cantinho Amor Perfeito
Atendimento na loja
Segunda e quarta: 17h30 às 21h30
Terça e quinta: 14h às 18h
Sexta: 14 às 16h - 17h30 às 21h30
Domingo: 9h às 11h
Oficina de trabalho
Terças a sextas-feiras – 14h às 17h30
Sábados – 9h30 às 12h30

Presidente: José Silvio Turini
Vice-Presidente: 

Mauro Sebastião Pompílio
Diretor Administrativo: 

Márcio Guaranha Merighi
Diretor de Divulgação: 

Sidney Francese Fernandes
1º Tesoureiro: Uriel de Almeida

2º Tesoureiro: Nelson Sonoda Jiniti
Diretor de Patrimônio: 

Nilton José Gallo
Diretores Auxiliares:

Carlos Eduardo Noronha Luz
Gislaine Cury Monari Garcia

Mônica Bueno de Araujo Dabus
Conselho Fiscal:

Marta Scarelli
Patrícia de Oliveira Bastos Bono
Rosana Aparecida Dal' Evedove

Suplentes:
Fábio Eduardo da Silva
Maria Moreno Perroni

Mauro Fonseca Ferreira Jorge


